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Πρόλογος 
 
 

Ο οδηγός σπουδών του τμήματος Μαιευτικής είναι ένας σημαντικός οδηγός για τις φοιτήτριες  

και τους φοιτητές του τμήματος προς την  ολοκλήρωση των σπουδών τους.  

Αποτελεί μαζί με τον εσωτερικό κανονισμό σπουδών του τμήματος τις δύο βασικές πολύ σημαντικές 

πηγές για όλα τα θέματα που αφορούν τις σπουδές στο τμήμα Μαιευτικής. 

Επικαιροποιείται κάθε χρόνο περιλαμβάνοντας κάθε νέα πληροφορία ώστε να είναι πλήρης, επίκαιρος και 

ουσιαστικός αρωγός στην πορεία των σπουδών των φοιτητριών και των φοιτητών του τμήματος.
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Το Τμήμα  

Το Τμήμα Μαιευτικής (ΤΜ) διαθέτει μακρά ιστορία ως αυτοδύναμο και αυτόνομο Τμήμα αρχικά του 
Αλεξάνδρειου ΤΕΙ Θεσσαλονίκης ήδη από το 1984 (την υπ’ αριθμ. Ε5/652 Υπουργική Απόφαση ,στις 9 
Φεβρουαρίου 1984 (ΦΕΚ 99 /24-2-1984)). 

Στη συνέχεια, από το 2019, ανήκει στο Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος (ΔΙΠΑΕ), στη Σχολή Επιστημών 
Υγείας, με έδρα τη Θεσσαλονίκη (Weblink: https://www.ihu.gr/). 
 

Το Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος οργανώθηκε και λειτουργεί ως ΑΕΙ βάσει του Ν. 4610/2019 

(ΦΕΚ 70/τΑ/7.5.2019) και είναι αποτέλεσμα των συνεργειών μεταξύ του Διεθνούς Πανεπιστημίου της 
Ελλάδος με το πρώην Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης (Αλεξάνδρειο  
ΤΕΙ Θεσσαλονίκης), το πρώην Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Κεντρικής Μακεδονίας (ΤΕΙ  
Κεντρικής Μακεδονίας) και το πρώην Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Ανατολικής Μακεδονίας  
και Θράκης (ΤΕΙ Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης). 
Η θέση του Τμήματος Μαιευτικής βρίσκεται στην Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη στη Σίνδο,  
17 χιλιόμετρα από το κέντρο της Θεσσαλονίκης.  
Συστεγάζεται με το Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία Προσχολικής Αγωγής και 
στο ίδιο κτίριο υπάρχουν το γραφείο Εράσμους και το Σπουδαστήριο της ΣΕΥ. 
Η πρόσβαση στο Τμήμα διασφαλίζεται με λεωφορεία του ΟΑΣΘ (Νο 52) και με ΙΧ αυτοκίνητα. 
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Ιστορία  

Με την ίδρυση του νεοσύστατου Ελληνικού κράτους θεσμοθετήθηκε η εκπαίδευση των μαιών στην  
Ελλάδα στη Σχολή «Χειρουργίας, Φαρμακευτικής και Μαιευτικής» (1834). Η πρώτη αποκλειστικά  
Σχολή Μαιών ιδρύθηκε από το Ν. Κωστή το 1838 και λειτουργούσε παράλληλα με την Ιατρική  
Σχολή. Από τότε έως και σήμερα η εκπαίδευση των Μαιών στη χώρα μας ήταν αυτοδύναμη και  
ανεξάρτητη. Η πρώτη νομοθεσία που αφορούσε στο επάγγελμα και την εκπαίδευση των  
Μαιών ψηφίστηκε το 1856. 
 

Στη συνέχεια ιδρύθηκαν οι σχολές εκπαίδευσης Μαιών που έδρευαν σε Νοσοκομεία και  
εποπτεύονταν από το Υπουργείο Υγείας (1932 η Έλενα Βενιζέλου ίδρυσε τη Σχολή Μαιών Βιργινία  
Σκυλίτση, το 1942 ιδρύθηκε αντίστοιχη σχολή στο Δημόσιο Μαιευτήριο της Θεσσαλονίκης και το  
1952 ιδρύθηκε η σχολή του Μαιευτηρίου «Αλεξάνδρα» στην Αθήνα). Από τις αρχές της δεκαετίας  
του 1970, η εκπαίδευση των Μαιών ορίστηκε στα τέσσερα έτη και εντάχθηκε στο Υπουργείο 

Εθνικής Παιδείας με την ίδρυση αρχικά των Κ.Α.Τ.Ε (ΦΕΚ 180τ.α. 29-8-1970) και στη συνέχεια  
των Κ.Α.Τ.Ε.Ε (ΠΔ 445 -ΦΕΚ 140τ.α.16-7-75). Το 1983, με το Ν.1404/1983 (ΦΕΚ 173τ.α.24-11-
84) οι σχολές Μαιών εντάχθηκαν στα Τεχνολογικά Εκπαιδευτικά Ιδρύματα (Τ.Ε.Ι.). 
 
Σήμερα, η Μαιευτική εκπαίδευση στην Ελλάδα αποδίδει τον τίτλο Μαίας/τη, με πλήρως  
νομοθετικά κατοχυρωμένα επαγγελματικά δικαιώματα σύμφωνα με το Π.Δ.351/1989. Το  
πρόγραμμα σπουδών των τμημάτων Μαιευτικής της Ελλάδος συμβαδίζει με τα πλέον  
σύγχρονα προγράμματα των αντίστοιχων τμημάτων Μαιευτικής στην Ευρώπη, ακολουθεί τις  

διεθνείς επιστημονικές εξελίξεις
3
 και εναρμονίζεται πλήρως με τις Ευρωπαϊκές οδηγίες  

1980/154/ΕΟΚ, 1980/155/ΕΟΚ,36/2005/ΕΚ (εθνικό δίκαιο ΠΔ 38/2010) και 55/2017/ΕΚ (εθνικό δίκαιο  
ΠΔ 51/2017). 
 
Συγκεκριμένα, το επάγγελμα της Μαίας, είναι ένα από τα 7 τομεακά επαγγέλματα (ιατρός,  
οδοντίατρος, κτηνίατρος, φαρμακοποιός, νοσηλευτής, μαία, αρχιτέκτων), το οποίο για την άσκησή  
του, προϋποθέτει άδεια άσκησης επαγγέλματος, η οποία διασφαλίζει την ελεύθερη διακίνηση και  

εργασία σε όλες τις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης
2
. 
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Οργάνωση - Διοίκηση 
Το Τμήμα είναι η βασική λειτουργική ακαδημαϊκή μονάδα σύμφωνα με το γενικότερο πλαίσιο 

λειτουργίας των πανεπιστημίων στην Ελλάδα (Ν. 4485/2017). Το Τμήμα προάγει την επιστήμη, την 

τεχνολογία ή τις τέχνες στο αντίστοιχο επιστημονικό πεδίο, οργανώνει τη διδασκαλία στο πλαίσιο 

των προγραμμάτων σπουδών και εξασφαλίζει τη συνεχή βελτίωση της μάθησης σε αυτά. Τμήματα 

τα οποία αντιστοιχούν σε συγγενείς επιστήμες μπορούν να συγκροτήσουν Σχολή. Το Τμήμα Μαιευτικής 
ανήκει στην Σχολή Επιστημών Υγείας. 
 

Το Τμήμα διοικείται από τη Συνέλευση και τον/την Πρόεδρο. Η Συνέλευση απαρτίζεται από το 

Εκπαιδευτικό Προσωπικό (Δ.Ε.Π.) του Τμήματος, έναν εκπρόσωπο Ειδικού Διδακτικού 

Προσωπικού (ΕΔΙΠ), έναν εκπρόσωπο Ειδικού Τεχνικού Προσωπικού (ΕΤΕΠ) και έναν 

εκπρόσωπο των φοιτητών/τριών (προπτυχιακό) του Τμήματος. Η Συνέλευση έχει όλες τις 

αρμοδιότητες του Τμήματος που προβλέπονται από το νόμο και τον εσωτερικό κανονισμό του 

ΔΙΠΑΕ, εκτός από εκείνες που ανατίθενται σ' άλλα όργανα. 
 

Ακαδημαϊκό Έτος 2021-2022 
 

Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας: Σκεπαστιανός Πέτρος 
 

Πρόεδρος Τμήματος Μαιευτικής: Καραπάντζος Ηλίας 
 

Αναπληρωτής Πρόεδρος: Ζαφράκας Μενέλαος 
 

Προϊσταμένη Γραμματείας: Κώττα Μαρία
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Κτιριακές Εγκαταστάσεις-Πρόσβαση 

 

Οι εγκαταστάσεις του ΔΙΠΑΕ-Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη Σίνδου βρίσκονται δυτικά της 

Θεσσαλονίκης στην περιοχή της Σίνδου του Δήμου Δέλτα, όπου υπάρχει και η βιομηχανική ζώνη 

της πόλης. Οι ιδιόκτητες εγκαταστάσεις του Ιδρύματος εντοπίζονται 17 χιλιόμετρα από το κέντρο 

τη Θεσσαλονίκης, στην έξοδο της εθνικής οδού Θεσσαλονίκης – Αθηνών προς τη Σίνδο. 
 

Το Τμήμα Μαιευτικής μοιράζεται ένα κτίριο της Αλεξάνδρειας Πανεπιστημιούπολης του ΔΙΠΑΕ   
στη Σίνδο μαζί με το Τμήμα Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία.  
Στο κτίριο υπάρχουν: 
 
Ισόγειο 
 
Γραμματεία ΠΠΣ  
 
Αίθουσες διδασκαλίας 
 
Εργαστήριο Νεογνολογίας 
 
Εργαστήριο Μαστολογίας 
 
Νέο Αμφιθέατρο ΣΕΥΠ 
 
1ος όροφος 
 
Αίθουσες διδασκαλίας 
 
Αίθουσα σεμιναρίων 

 
Εργαστήριο Ψυχοσωματικής Προετοιμασίας 
 
Εργαστήριο Νοσηλευτικής Φροντίδας 
 
Εργαστήριο Μαιευτικής Φροντίδας 
 
Εργαστήριο Φαρμακολογίας 
 
Γραφεία διδασκόντων/ουσών 
 
Σπουδαστήριο ΣΕΥΠ 
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Πρόσβαση 
 
Χρήση συγκοινωνίας από το κέντρο της πόλης 
 
Ο Οργανισμός Αστικών Συγκοινωνιών (Ο.Α.Σ.Θ) (http://www.oasth.gr) καλύπτει με τακτικά 

δρομολόγια αστικών λεωφορείων τη διαδρομή από το Σιδηροδρομικό Σταθμό μέχρι το ΔΙΠΑΕ- 
Σίνδος. Η λεωφοριακή γραμμή Νο 52 (Δρομολόγια / Στάσεις) κάνει στάση ακριβώς μπροστά 

στο ΔΙΠΑΕ-ΣΙΝΔΟΣ. 
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Προσωπικό Μαιευτικής 

 

Διδακτικό Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ): 

 

Καθηγητές/τριες 

 

Καραπάντζος Ηλίας                            Ανατομική του Ανθρώπου με εξειδίκευση στην ανατομική των 

                                                              αισθητηρίων οργάνων της κεφαλής και του τραχήλου 

 
Ζαφράκας Μενέλαος Μαιευτική-Γυναικολογία / Μαστολογία-Χειρουργική Μαστού  
 

 

Επίκουροι/ες Καθηγητές/τριες 

 
Αντωνάκου Αγγελική                           Μαιευτική Φροντίδα και Διατροφή στην αναπαραγωγική υγεία 

Κατσίκης Ηλίας Μαιευτική - Γυναικολογία 
 

 
 
Λέκτορες  
 
Ταουσάνη Ελευθερία                           Μαία / Μαιευτή 

 Τίτλος διατριβής: «Η επίδραση της άσκησης στην ενεργειακή 

 δαπάνη ηρεμίας, στο λιπώδη ιστό και την  ψυχοσωματική 

 κατάσταση σε έγκυες με σακχαρώδη διαβήτη της κύησης» 

 
 
Θεοδωρίδου Ανατολή                          Μαία / Μαιευτή 

 Τίτλος διατριβής: «Η χρήση της διακοιλιακής 

 ηλεκτροκαρδιογραφίας κατά  τον τοκετό τελειόμηνων κυήσεων» 

 
Λέκτορες Εφαρμογών 
 
Δημητροπούλου Ελένη                      Μαία / Μαιευτή 
 
Κούκου Ζωή                                         Μαία / Μαιευτή 
 
Μπουρουτζόγλου Μαρία                  Μαία / Μαιευτή 
 
Καλλία Θωμαή  (επί θητεία)            Μαία / Μαιευτή 
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Ομότιμοι/ες Καθηγητές/τριες 

 

Κατατέθηκε εισήγηση προς έγκριση από την Διοικούσα για τον κ. Οικονομίδη Γεώργιο 
 
 

Αφυπηρετήσαντες/σες Καθηγητές/τριες-Μέλη ΔΕΠ (από το 2013 έως σήμερα) 
 
Μωραίτου Μάρθα  
 
Τσιρλιάγκος Ευστάθιος  
 
Οικονομίδη Γεώργιο 
 
Καρακόλη-Ταχτσίδου Χρυσούλα (ΕΤΕΠ) (ΔΦ 10.1/20584/10-11-21 ΦΕΚ 2796 τεύχος γ 17-112021) 

 

Διδάσκοντες/ουσες άλλων Τμημάτων ΔΙΠΑΕ (με ανάθεση) 

 

Παπαλιάγκας Βασίλειος (Ιατρικά Εργαστήρια) 

Παπουτσή Ανδρονίκη (Ιατρικά Εργαστήρια) 

Ανδρεάδης Γεώργιος (Ιατρικά Εργαστήρια) 
 

Εργαστηριακό Διδακτικό Προσωπικό (ΕΔΙΠ) 
 
Χατζηλαζαρίδου Αγάπη 
 

Διοικητικό Προσωπικό 

Κώττα Μαρία, Προϊσταμένη Γραμματείας 
 
Χατζηφωτίου Μαρία, Γραμματέας 
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Συμβασιούχοι/Συμβασιούχες Διδάσκοντες/Διδάσκουσες   

 

ΥΠΟΤΡΟΦΟΙ ΔΙΔΑΚΤΟΡΕΣ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ 

Ονοματεπώνυμο  Ανάθεση Μαθήματος   E-mail 

Ευαγγελία Βοζίκη  voziki33@yahoo.gr 

Καλαθέρη Ευρυδίκη  kalaevr@gmail.com 

Σαββαΐδου Δέσποινα Επιστημονική Θεματική 
Ενότητα της Μαιευτικής 
Επιστήμης 

sabbaidu@gmail.com 

Τζίκα Αικατερίνη  katzika1983@gmail.com 

Παναγκασίδου Ιλόνα  Ilona.panagkasidou@gmail.com 

Τότσι Κλαούντια   Klaoudia51@gmail.com 

Δημοβέλη Εμμανουέλα  emmanoueladimoveli@gmail.com 

Φλαμπουλίδου Γεωργία  gioula.flampoulidou@gmail.com 

Γκουγκουσίδου Καλλιόπη   kellygougousidou@gmail.com 

Κοτσαλίδου Μαρία-Σταυρούλα  mariastavkotsalidou@gmail.com 

Γκέσου Αγγελική  angie72@windowslive.com 

Διαμαντοπούλου Κωνσταντίνα  agelaki2009@hotmail.com 

Ίτσκου Αικατερίνη  katerinaitskou@hotmail.com 

Αργιαντοπούλου Ευδοξία   

Παπαδοπούλου Καλλιόπη Επιστημονική Θεματική 
Ενότητα της Μαιευτικής 
Επιστήμης & Εμβρυολογία 

papadopouloukall@yahoo.com  

Αμανατιάδου Ελισάβετ Φαρμακολογία elza3782@hotmail.com 
 

 
Ακαδημαϊκοί Υπότροφοι του άρθρου 29 παρ. 7 του ν. 4009/11 

Παπασωζομένου Παναγιώτα  «Επιστήμες Υγείας & Ζωής – 
Μαιευτική » Προγεννητικός 
Έλεγχος- Ιατρική του Εμβρύου 

papasozomenou248@gmail.com  

 Αλεξούδη Θεονίτσα «Νέες τεχνολογίες – 
Πληροφορική» 

 

Χρηστίδου Σοφία «Ορολογία στις Επιστήμες 
Υγείας – Μαιευτική» Αγγλική 
Ορολογία 

 

Κοτανίδου Ελένη «Επιστήμες Υγείας & Ζωής – 
Βασικές Επιστήμες» 
 

 

Φαρφαράς Στέφανος «Επιστήμες Υγείας & Ζωής – 
Πρώτες Βοήθειες» Πρώτες 
Βοήθειες & Αναισθησιολογία-
Αναλγησία, Ανάνηψη 

 

Downloaded from eduguide.gr

mailto:voziki33@yahoo.gr
mailto:kalaevr@gmail.com
mailto:sabbaidu@gmail.com
mailto:katzika1983@gmail.com
mailto:Ilona.panagkasidou@gmail.com
mailto:Klaoudia51@gmail.com
mailto:emmanoueladimoveli@gmail.com
mailto:gioula.flampoulidou@gmail.com
mailto:kellygougousidou@gmail.com
mailto:mariastavkotsalidou@gmail.com
mailto:angie72@windowslive.com
mailto:agelaki2009@hotmail.com
mailto:katerinaitskou@hotmail.com
mailto:papadopouloukall@yahoo.com
mailto:elza3782@hotmail.com
mailto:papasozomenou248@gmail.com


 

                                                                                                                     

14 
 

 

 

 

 

 
 
Στοιχεία επικοινωνίας προσωπικού 

 
 

Ονοματεπώνυμο-Βαθμίδα Τηλέφωνο γραφείου E-mail 

Καραπάντζος Ηλίας 2310-013947  karapant@otenet.gr 

Ζαφράκας Μενέλαος 2310-013532  mzafrakas.ihu@gmail.com 

Κατσίκης Ηλίας 2310-013532 ilkats@otenet.gr 

Αντωνάκου Αγγελική 2310-013531 aantonakou@midw.teithe.gr 

Ταουσάνη Ελευθερία  2310-013490  tausani@ihu.gr 

Θεοδωρίδου Ανατολή 2310-013531 anattheo@midw.teithe.gr 

Δημητροπούλου Ελένη 2310-013530  edimitro@midw.teithe.gr 

Κούκου Ζωή 2310-013490 zetakoukou@hotmail.com 

Μπουρουτζόγλου Μαρία 2310-013490 mbmidwifery@gmail.com 

Καλλία Θωμαή 2310-013492 kalliathomai@gmail.com 

Χατζηλαζαρίδου Αγάπη 2310-013537 hatjilag@midw.teithe.gr 
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Ακαδημαϊκό Ημερολόγιο 2021-2022 
 
 
Ημερομηνίες Εξαμήνων/Εξετάσεων 
 
Εξεταστική περίοδος Σεπτεμβρίου 2021 (χειμερινού και εαρινού εξαμήνου 2020-2021) 
Δευτέρα 30/08/2021 – Παρασκευή 17/09/2021 (3 εβδομάδες) 
 
 
Χειμερινό Εξάμηνο 2021-2022  
Έναρξη μαθημάτων: Δευτέρα 11/10/2021 
 
Λήξη μαθημάτων: Παρασκευή 21/01/2022 
 
 
Εξετάσεις εργαστηρίων (Αναπληρώσεις μαθημάτων) 
Δευτέρα 24/01/2022 – Παρασκευή 28/01/2022 
 
 
Εξεταστική περίοδος χειμερινού εξαμήνου 
Δευτέρα 21/01/2022 – Παρασκευή 18/02/2022 
 
 
Εαρινό εξάμηνο 2021-2022 (13 εβδομάδες μαθημάτων) 
Έναρξη μαθημάτων: Δευτέρα 21/2/2022 
 
Λήξη μαθημάτων: Παρασκευή 3/6/2022 
 
 
Εξετάσεις εργαστηρίων (Αναπληρώσεις μαθημάτων) 
Δευτέρα 6/6/2022 – Παρασκευή 10/6/2022 
 
 
Εξεταστική περίοδος εαρινού εξαμήνου (3 εβδομάδες) 
Tρίτη 14/06/2022 – Δευτέρα 1/7/2022 
 
 
Eξεταστική περίοδος Σεπτεμβρίου 2022 (χειμερινού και εαρινού εξαμήνου 2021-2022) 

(3 εβδομάδες) 
Δευτέρα 29/8/2022 – Παρασκευή 16/9/2022 
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Ημερομηνίες Διακοπών, Εορτών και Αργιών 

Κατά την διάρκεια του χειμερινού και του εαρινού εξαμήνου δεν γίνονται μαθήματα και εξετάσεις: 
 
Α) Χειμερινό εξάμηνο 
 
Εθνική εορτή 28η Οκτωβρίου 2021 
 
Επέτειος Εξέγερσης του Πολυτεχνείου 17 Νοεμβρίου 2021 
 
Διακοπές Χριστουγέννων 24 Δεκεμβρίου 2021 έως 7 Ιανουαρίου 2022 
 
Β) Εαρινό εξάμηνο 
 
Καθαρή Δευτέρα 7 Μαρτίου 2022 

 

Εθνική εορτή 25 Μαρτίου 2022 
 
Διακοπές Πάσχα 16 Απριλίου έως 1 Μαΐου 2022 
 
Αγίου Πνεύματος 13 Ιουνίου 2022 
 
Γ) Τοπικές εορτές και αργίες 
 
26 Οκτωβρίου 2021- Θρησκευτική Εορτή Αγίου Δημητρίου Πολιούχου της Θεσσαλονίκης
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Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Downloaded from eduguide.gr



 

                                                                                                                     

18 
 

 

 

Αποστολή-Στόχοι 

 
 

Η Μαιευτική στη σύγχρονη πραγματικότητα αναφέρεται στην επιστήμη της προαγωγής και υποστήριξης της υγείας της γυναίκας σε όλες τις φάσεις της ζωής της, καθώς και στην 

προαγωγή και υποστήριξη της υγείας του νεογνού αλλά και της οικογένειας. 

Σκοπός του Τμήματος είναι η παράλληλη θεωρητική και κλινική εκπαίδευση των φοιτητών στα σύγχρονα επιστημονικά πρωτόκολλα και τις κατευθυντήριες οδηγίες της 

Μαιευτικής, της Γυναικολογικής και Νεογνικής Φροντίδας Υγείας και στην ανάπτυξη των δεξιοτήτων που περιγράφονται από τη Διεθνή Συνομοσπονδία Μαιών – Μαιευτών 

(International Confederation of Midwives- ICM), τα επαγγελματικά δικαιώματα των επιστημόνων Μαιών/Μαιευτών στην Ελλάδα. Τέλος, δεξιότητες που είναι συνυφασμένες με  

τις εξελίξεις των τεχνολογικών εφαρμογών,  της επιστήμης και τις αλλαγές στο κοινωνικό γίγνεσθαι. 

Στόχος του Τμήματος είναι η ανάπτυξη όχι μόνο των κλινικών αλλά και πολλαπλών δεξιοτήτων,  σύμφωνα με το ολιστικό μοντέλο εκπαίδευσης των επαγγελματιών υγείας, όσον 

αφορά στην επικοινωνία, στη συμβουλευτική, στην αγωγή υγείας, στη διοίκηση και οργάνωση Μονάδων Υγείας, την άσκηση φροντίδας υγείας σε ειδικούς πληθυσμούς.  

Αποστολή του Τμήματος είναι να αναπτύξει ένα ανταγωνιστικό προφίλ αποφοίτων, οι οποίοι θα δύνανται αν  ακολουθήσουν επιτυχή επιστημονική και επαγγελματική 

σταδιοδρομία στην Ελλάδα, στην Ευρώπη ή σε άλλες χώρες ανά τον κόσμο.  

Σημαντική παράμετρος για την ανάπτυξη αυτών των στόχων,  είναι ο προσανατολισμός της εκπαίδευσης στην προαγωγή της έρευνας  στη μαιευτική φροντίδα με στόχο την 

καλλιέργεια ενός εκπαιδευτικού προσανατολισμού με στόχο την τεκμηριωμένη φροντίδα, με τα καλύτερα κλινικά αποτελέσματα,  την ποιότητα των παρεχόμενων υπηρεσιών, 

και την ικανοποίηση των αποδεκτών των υπηρεσιών υγείας.  

Στο πλαίσιο της αποστολής του το Τμήμα Μαιευτικής: 

 Συνεργάζεται με τις Νοσηλευτικές Μονάδες και φορείς που σχετίζονται με το γνωστικό αντικείμενο. 

 Χρησιμοποιεί τις σύγχρονες τεχνολογίες στην εκπαίδευση τόσο των φοιτητών όσο και των αποφοίτων του με οργάνωση σεμιναρίων και άλλων εκπαιδευτικών 

δραστηριοτήτων. 

 Προετοιμάζεται για να είναι δεκτικό σε αλλαγές, σύμφωνα με τις μεταβαλλόμενες εκπαιδευτικές οικονομικές συνθήκες σε περιφερειακό, εθνικό και διεθνές περιβάλλον. 
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Μαθησιακά Αποτελέσματα-Οργάνωση Σπουδών 

 

Στόχος του τμήματος Μαιευτικής είναι η παροχή ολοκληρωμένης εκπαίδευσης, η οποία θα διαμορφώνει επιστημονικά ικανούς επαγγελματίες υγείας με συγκροτημένες γνώσεις, 

στα κύρια γνωστικά αντικείμενα του Τμήματος.  Αναλυτικότερα σύμφωνα με τα κατοχυρωμένα επαγγελματικά δικαιώματα των Ελλήνων μαιών/μαιευτών (μέσω του Προεδρικού 

Διατάγματος 351, 14-6- 1989, ΦΕΚ 159, Τεύχος Πρώτο, που εναρμόνισε την ελληνική νομοθεσία με την Ευρωπαϊκή Οδηγία 80/154/EEC) οι «προσήκουσες γνώσεις των επιστημών 

επί των οποίων βασίζονται οι δραστηριότητες της μαίας/ του μαιευτή», τις οποίες θα πρέπει να κατακτήσουν οι φοιτητές του Τμήματος Μαιευτικής είναι οι παρακάτω: 

i. στον τομέα της Μαιευτικής: Διάγνωση και παρακολούθηση της κύησης, αξιολόγηση της υγείας της εγκύου και του νεογνού, την παρακολούθηση της ανάπτυξης και της 

υγείας του εμβρύου, προγεννητικός έλεγχος, τη συμβουλευτική και την προετοιμασία της  οικογένειας για τη γέννα (ψυχοπροφυλακτική), περιγεννητική φροντίδα, εκτέλεση 

τοκετού κεφαλικής και ισχιακής προβολής, τη φροντίδα και την αποκατάσταση του περινέου μετά τον τοκετό, τη φροντίδα της γυναίκας μετά από την καισαρική τομή, 

συμπλήρωση δήλωσης γέννησης, συνταγογράφηση συγκεκριμένων φαρμακευτικών ουσιών, τη συμβουλευτική, την καθοδήγηση και την φροντίδα για τον Μητρικό θηλασμό 

και φροντίδα κατά την λοχεία, τήρηση αρχείων. Στο πλαίσιο της συλλογικής και ομαδικής εργασίας με άλλους επιστήμονες η μαία/μαιευτής φροντίζει παθολογικές 

περιπτώσεις στην Μαιευτική και Υποβοηθούμενη αναπαραγωγή.  

ii. στον τομέα  της Νεογνικής Φροντίδας:  Κλινική εξέταση νεογνού, ανάνηψη, διατροφή, νοσηλευτική φροντίδα φυσιολογικών νεογνών και νεογνών υψηλού κινδύνου κατά 

την μεταφορά και την νοσηλεία τους σε Μονάδες Εντατικής Νοσηλείας. Επιλογή απαραίτητου εξοπλισμού και σχεδιασμός στελέχωσης των παραπάνω μονάδων. 

iii. στον τομέα της προαγωγή της υγείας της γυναίκας και της Γυναικολογικής φροντίδας: Γυναικολογική εξέταση, λήψη ιστορικού, λήψη επιχρισμάτων για τεστ 

Παπανικολάου, λήψη κολπικού και τραχηλικού εκκρίματος, εξέταση μαστού, νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με γυναικολογικές παθήσεις και παθήσεις μαστού.  

iv. στον τομέα του Οικογενειακού προγραμματισμού  με οργάνωση και παροχή υπηρεσιών Οικογενειακού Προγραμματισμού και Γενετήσιας Διαπαιδαγώγησης  

 

Επίσης οι πτυχιούχοι του Τμήματος Μαιευτικής ασχολούνται με: 

I. Εκπόνηση μελετών: Σχεδιασμός και εφαρμογή μέτρων πρόληψης και καταστολής ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων, αγωγή υγείας, παροχή πρώτων βοηθειών σε επείγουσες 

καταστάσεις, κατ’ οίκον νοσηλεία, φροντίδα μέσω κινητών μονάδων. 

II. Αξιοποίηση της σύγχρονης τεχνολογίας στους τομείς που σχετίζονται με την επιστημονική υπόσταση της ιδιότητά τους. Τήρηση απαραίτητων εγγράφων/αρχείων, χορήγηση 

πιστοποιητικού γέννησης και συνταγογράφηση φαρμάκων. 

III. Σχεδιασμό μελετών και εφαρμογή προγραμμάτων έρευνας και ανάπτυξης σε τομείς της αρμοδιότητας των μαιών/μαιευτών και κάθε άλλη δραστηριότητα που εμφανίζεται 

στο αντικείμενο της ιδιότητά τους ως απόρροια της εξέλιξης της επιστήμης γενικότερα και του κλάδου των μαιών ειδικότερα συμπεριλαμβανομένων της ενημέρωσης και της 

πληροφόρησης ατόμων και ομάδων και της φροντίδας για τον  σεβασμό των δικαιωμάτων της γυναίκας. 
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Περιγραφή του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών (ΠΠΣ) 
 

Το νέο Πρόγραμμα Σπουδών αναπτύσσεται σε οκτώ εξάμηνα. Ο συνολικός χρόνος απόκτησης πτυχίου συμπεριλαμβανομένης και της πρακτικής άσκησης των φοιτητών είναι 

τουλάχιστον τα 4 ακαδημαϊκά έτη.  

Το Πρόγραμμα Σπουδών περιλαμβάνει 43 υποχρεωτικά μαθήματα που χωρίζονται σε 4 κύριες κατηγορίες μαθημάτων Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, Επιστημονικής Περιοχής, 

Ανάπτυξης Δεξιοτήτων. Ωστόσο για τον όσο πιο κοντά στην πραγματικότητα διαχωρισμό τους έχει γίνει η πιο κάτω κατηγοριοποίηση: 

Α. Μαθήματα  Υποβάθρου (7) : Γενική Ανατομία, Φυσιολογία, Μικροβιολογία, Κοινωνική Υγιεινή-Επιδημιολογία,  Νοσολογία -Αρχές Παθολογίας, Φαρμακολογία, Εμβρυολογία 

Β. Μαθήματα Γενικών γνώσεων (8): Έρευνα στις Επιστήμες Υγείας, Συμβουλευτική-Διδακτική-Επικοινωνία, Προαγωγή Υγείας, Αρχές Διατροφής στη Μαιευτική, Αγγλική 
Ορολογία, Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Αναισθησιολογία - Αναλγησία και Ανάνηψη, Γενετική 

Γ. Μαθήματα Επιστημονικής Περιοχής (Α) -(9): Ειδική Ανατομία, Γυναικολογία, Παιδιατρική Νεογνολογία, Γυναικολογική Ογκολογία, Μαστολογία, Υποβοηθούμενη 
Αναπαραγωγή, Μαιευτική Κύησης, Μαιευτική Τοκετού- Λοχείας, Μαιευτική Υψηλού Κινδύνου 

Δ. Μαθήματα Επιστημονικής Περιοχής (Β) – (15):  Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου, Οικογενειακός Προγραμματισμός/ Αναπαραγωγική Υγεία, Βασικές Μαιευτικές 
Δεξιότητες, Γυναικολογική Φροντίδα, Αρχές Χειρουργικής Φροντίδας στη Μαιευτική, Κλινικές δεξιότητες στη Μαιευτική,  Μαιευτική Φροντίδα Κύησης, Μαιευτική Φροντίδα 
Τοκετού, Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας, Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού, Μαιευτική Φροντίδα Μητρικού Θηλασμού, Κλινικές δεξιότητες Μαιευτικού & Γυναικολογικού 
Χειρουργείου, Προηγμένη Μαιευτική Φροντίδα Κύησης-Τοκετού, Μαιευτική Φροντίδα Ειδικών Πληθυσμών,  Δεοντολογία - Νομοθεσία -Προστασία Μητρότητας 

Ε. Μαθήματα εξειδίκευσης (4): Πρωτοβάθμια- Κοινοτική Μαιευτική Φροντίδα, Ψυχοσωματική Ετοιμασία Γονέων, Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού Υψηλού Κινδύνου, 
Προγεννητικός Έλεγχος- Ιατρική του Εμβρύου 

ΣΤ. Μαθήματα που περιλαμβάνουν και Ανάπτυξη Δεξιοτήτων (15): Γενική Ανατομία, Ειδική Ανατομία, Κλινικές δεξιότητες Μαιευτικού & Γυναικολογικού Χειρουργείου, 
Γυναικολογική Φροντίδα, Πρωτοβάθμια- Κοινοτική Μαιευτική Φροντίδα, Αρχές Χειρουργικής Φροντίδας στη Μαιευτική, Κλινικές δεξιότητες στη Μαιευτική,  Βασικές Μαιευτικές 
Δεξιότητες, Μαιευτική Φροντίδα Κύησης, Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού, Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας, Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού, Μαιευτική Φροντίδα Μητρικού Θηλασμού, 
Ψυχοσωματική Ετοιμασία Γονέων, Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού Υψηλού Κινδύνου 

Ζ. Μαθήματα Επιλογής (11): Βιοχημεία, Πρώτες βοήθειες, Αρχές Ψυχολογίας, Ηλεκτρονική Παρακολούθηση εμβρύου στην κύηση- τοκετό, Βιοφυσική-Ακτινολογία, Πληροφορική, 
Βιοστατιστική, Ενδοκρινολογία Αναπαραγωγής, Συγγραφή Επιστημονικής Εργασίας, Χειρουργική, Διπλωματική Εργασία (ο φοιτητής Πρέπει να επιλέξει 4 από παραπάνω 
(επιλογής υποχρεωτικά). Από αυτά τα (2) είναι Μαθήματα  Υποβάθρου: Βιοχημεία, Βιοφυσική-Ακτινολογία, τα (3) είναι Μαθήματα  Γενικών γνώσεων: Πρώτες βοήθειες, 
Πληροφορική, Βιοστατιστική, τα (2) είναι Μαθήματα Επιστημονικής Περιοχής (Α): Χειρουργική, Ενδοκρινολογία Αναπαραγωγής και τα (4) είναι Μαθήματα Επιστημονικής 
Περιοχής (Β) – : Αρχές Ψυχολογίας, Ηλεκτρονική Παρακολούθηση εμβρύου στην κύηση- τοκετό, Συγγραφή Επιστημονικής Εργασίας, Διπλωματική Εργασία. 
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Οι δύο προσφερόμενες μορφές διδασκαλίας που αποτυπώνονται στο πρόγραμμα είναι: α. η Θεωρητική διδασκαλία (Θ) β. τα Εργαστήρια (Ε).   

 

 

Συνολικά  το Πρόγραμμα Σπουδών προσφέρει  43 υποχρεωτικά μαθήματα και την  πρακτική άσκηση που είναι υποχρεωτική.  Από τα υποχρεωτικά μαθήματα, τα 14 έχουν 

θεωρητικό και εργαστηριακό σκέλος. Τα εργαστηριακά μαθήματα προσφέρονται, είτε στο Τμήμα (ασκήσεις- πράξεις, προσομοίωση), είτε σε δημόσιες Δομές Υγείας ( Κλινική 

άσκηση), είτε συνδυαστικά και στο Τμήμα και στις Δομές Υγείας.  

Επιπρόσθετα, το πρόγραμμα σπουδών περιλαμβάνει 11 μαθήματα επιλογής που προσφέρονται κατά τα 4 τελευταία εξάμηνα σπουδών, εκ των οποίων, το ένα αφορά τη 

Διπλωματική εργασία, η οποία προσφέρεται στο τελευταίο εξάμηνο σπουδών. Από τα επιλεγόμενα μαθήματα ο φοιτητής θα πρέπει να παρακολουθήσει υποχρεωτικά 4 

μαθήματα της επιλογής του, 1 ανά εξάμηνο σπουδών, εάν παρακολουθεί το Νέο Πρόγραμμα Σπουδών. Για τους φοιτητές/ήτριες που παρακολουθούν το Παλαιό Πρόγραμμα 

Σπουδών τα υποχρεωτικά μαθήματα επιλογής είναι 3, 1 ανά εξάμηνο. Η δυνατότητα αυτή του Προγράμματος σπουδών προσφέρει στο φοιτητή την ευχέρεια να διαμορφώσει 

ένα πρόγραμμα επιλογών σύμφωνα με τις ιδιαίτερες κλίσεις και προτιμήσεις του. 

Στο πρόγραμμα σπουδών δεν υπάρχουν αλυσίδες μαθημάτων και προαπαιτούμενα μαθήματα πλην των Προαπαιτούμενων μαθημάτων για την Πρακτική Άσκηση. Αυτά τα 

μαθήματα είναι: Μαιευτική Φροντίδα Κύησης, Ειδική Ανατομία, Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού, Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού.  

Οι Διδακτικές Μονάδες( Δ.Μ) ανά εξάμηνο στο Πρόγραμμα σπουδών είναι 30, ενώ οι συνολικές διδακτικές μονάδες του είναι τουλάχιστον 240.  Οι Διδακτικές Μονάδες(ΔΜ) ανά 

μάθημα, έχουν υπολογιστεί από την επιτροπή προγράμματος σπουδών και έχουν εγκριθεί με απόφαση της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος. Οι φοιτητές/ήτριες δικαιούνται 

να δηλώσουν 36 διδακτικές μονάδες ανά εξάμηνο έως την ολοκλήρωση του 8ου τυπικού εξαμήνου. Για φοιτητές/ήτριες που ξεπερνούν το 8ο εξάμηνο φοίτησης επιτρέπεται να 

δηλώσουν έως 42 Διδακτικές Μονάδες ανά εξάμηνο.  

Οι Διδακτικές Μονάδες (ΔΜ) ενός μαθήματος είναι ένας συντελεστής που εκφράζει τη σχετική βαρύτητα του μαθήματος και ο οποίος χρησιμοποιείται για τον υπολογισμού του 

βαθμού του πτυχίου. Αποτελούν σημαντικό δομικό σημείο στα Προγράμματα σπουδών, σύμφωνα με το Ευρωπαϊκό Σύστημα Διδακτικών Μονάδων-European Credit Transfer 

System ή ECTS. Επίσης  διευκολύνουν τις μετακινήσεις φοιτητών και αποφοίτων μεταξύ εκπαιδευτικών ιδρυμάτων των χωρών της Ευρωπαϊκής Ένωσης.  

Οι Δηλώσεις Μαθημάτων των φοιτητών υποβάλλονται ηλεκτρονικά από τους ίδιους τους φοιτητές/ήτριες ανά εξάμηνο στις ημερομηνίες που ανακοινώνει το Πανεπιστήμιο. 

Διορθωτικές δηλώσεις δύνανται να υποβληθούν ηλεκτρονικά από τους φοιτητές/ήτριες σε ημερομηνίες που ανακοινώνονται επίσης από το Πανεπιστήμιο.   

Πολλά από τα μαθήματα φέρουν θεωρητικό και εργαστηριακό σκέλος (Βλ. παραπάνω). Η παρακολούθηση στα θεωρητικά μαθήματα δεν είναι υποχρεωτική. Συστήνεται ωστόσο 

σε όλους τους φοιτητές/ήτριες να παρακολουθούν το σύνολο των μαθημάτων που διδάσκονται στο Τμήμα.  Τα εργαστηριακά μαθήματα μπορούν να  διεξάγονται στο Τμήμα 

(εκπαίδευση σε συνθήκες προσομοίωσης) ή και στις συνεργαζόμενες Μονάδες Υγείας σε τμήματα αντίστοιχα με το γνωστικό αντικείμενο κάθε μαθήματος.  

Η εκπαίδευση στα εργαστηριακά μαθήματα είναι υποχρεωτική. Ο φοιτητής στα εργαστηριακά μαθήματα δύναται να λείψει αιτιολογημένα σε μια ή δυο παρουσίες, ανάλογα με 

το εξάμηνο εκπαίδευσης και το πρόγραμμα του εργαστηρίου. Οι απουσίες του θα πρέπει να αναπληρωθούν σε συνεννόηση με το υπεύθυνο μέλος ΔΕΠ του εργαστηρίου. Σε 

περίπτωση περισσότερων απουσιών, ο φοιτητής δικαιούται να υποβάλλει αίτηση αναπλήρωσης των απουσιών του προς τη Γενική Συνέλευση του Τμήματος, όπου θα εξηγεί του 

λόγους της απουσίας του και κατά περίπτωση αν γίνεται δεκτή ο φοιτητής θα μπορεί να αναπληρώσει τις παρουσίες του, οι οποίες δεν θα μπορούν να ξεπερνούν το 40-50% των 
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συνολικών παρουσιών του εργαστηρίου. Κάθε παρουσία του φοιτητή στο εργαστήριο στις Μονάδες υγείας θα πρέπει να συμπληρώνεται και να υπογράφεται από το υπεύθυνο 

μέλος ΔΕΠ του εργαστηριακού μαθήματος στο βιβλιάριο Κλινικής άσκησης του φοιτητή.  

 

 

Σημείωση: Οι φοιτητές/ήτριες/ οι φοιτήτριες που έχουν εγγραφεί στο Τμήμα Μαιευτικής στο α’ εξάμηνο σπουδών από το Σεπτέμβριο του 2019 και μετά ακολουθούν το Νέο 

Πρόγραμμα Σπουδών που οδηγεί στη λήψη πτυχίου Πανεπιστημιακού επιπέδου (Π.Ε.).   

Αντίθετα, οι φοιτήτριες και φοιτητές/ήτριες που εγγράφηκαν στο Τμήμα Μαιευτικής παλαιότερα, πριν από το νόμο ίδρυσης του νέου Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος 

(ΔΙ.ΠΑ.Ε.) τον Μάιο του 2019 (Ν. 4610/7-5-2019, ΦΕΚ 70/τ.Α΄) ακολουθούν το παλαιότερο Πρόγραμμα Σπουδών του Αλεξάνδρειου ΤΕΙ Θεσσαλονίκης, που οδηγεί στη λήψη 

πτυχίου επιπέδου Τ.Ε.Ι. (Τ.Ε.), εκτός και εάν σύμφωνα με τις μεταβατικές διατάξεις του νόμου παρακολουθήσουν τα τρία επιπρόσθετα μαθήματα του νέου προγράμματος 

σπουδών, μετά την ολοκλήρωση των ακαδημαϊκών όπως υποχρεώσεων με το παλαιό πρόγραμμα σπουδών. 

Αναλυτικότερα οι φοιτητές/ήτριες που παρακολουθούν το παλαιό πρόγραμμα σπουδών, θα πρέπει να ολοκληρώσουν επιτυχώς το σύνολο των ακαδημαϊκών όπως υποχρεώσεων, 

δηλαδή το σύνολο των προβλεπόμενων μαθημάτων, την 6μηνη πρακτική όπως άσκηση σε νοσοκομειακή δομή και την επιτυχή συγγραφή και παρουσίαση όπως πτυχιακής όπως 

εργασίας. Στη συνέχεια δικαιούνται, μετά  από αίτησή όπως στη Γραμματεία του Τμήματος, να  παρακολουθήσουν 3 μαθήματα από το Νέο Πρόγραμμα Σπουδών με στόχο τη 

λήψη πτυχίου Πανεπιστημιακού επιπέδου (Π.Ε.). Τα μαθήματα αυτά είναι: Προηγμένη Μαιευτική Φροντίδα Κύησης-Τοκετού, Κλινικές δεξιότητες Μαιευτικού & Γυναικολογικού 

Χειρουργείου, Προγεννητικός Έλεγχος – Ιατρική του Εμβρύου. Οι ημερομηνίες υποβολής των αιτήσεων ανακοινώνονται από τη Γραμματεία του Τμήματος.  

Αντιστοιχίες 

Για την ομαλή μετάβασή των φοιτητών στο Νέο Πρόγραμμα Σπουδών έχουν οριστεί οι ακόλουθες αντιστοιχίες μαθημάτων με το παλαιό πρόγραμμα σπουδών, όπως αυτές 

παρουσιάζονται στον ακόλουθο πίνακα: 

 
 
 

Νέο Πρόγραμμα Σπουδών (ΔΙΠΑΕ) Παλαιό Πρόγραμμα Σπουδών (ΑΤΕΙΘ) 

  Α΄ ΕΞΑΜΗΝΟ (το εξάμηνο αναφέρεται σε παρένθεση μετά το μάθημα)  

Βασικές Μαιευτικές Δεξιότητες  Βασική Νοσηλευτική (Α΄) 

Γενική Ανατομία  Ανατομία (Α΄) 

Φυσιολογία Φυσιολογία (Α΄) 

Προαγωγή Υγείας Αγωγή Υγείας (Α΄) 

Αρχές Διατροφής στη Μαιευτική Διαιτητική – Διατροφή (Β) 

Μικροβιολογία  Στοιχεία Μικροβιολογίας – Αιματολογία (Α΄) 

Εμβρυολογία  

Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ (το εξάμηνο αναφέρεται σε παρένθεση μετά το μάθημα)  
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Κλινικές δεξιότητες στη Μαιευτική  Παθολογική Νοσηλευτική (Β΄) 

Κοινωνική Υγιεινή- Επιδημιολογία Κοινωνική Υγιεινή (Β΄) 

Γενετική   Γενετική – Εμβρυολογία (Β΄) 

Νοσολογία – Αρχές Παθολογίας  Νοσολογία – Αρχές Παθολογίας (Β΄) 

Φαρμακολογία  Φαρμακολογία (Β΄) 

Ειδική Ανατομία     

Γ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ (το εξάμηνο αναφέρεται σε παρένθεση μετά το μάθημα) 

Μαιευτική Φροντίδα Κύησης  Μαιευτική Φροντίδα Κύησης (Δ΄) 

Αρχές Χειρουργικής Φροντίδας στη  
Μαιευτική  

Χειρουργική Νοσηλευτική (Γ΄) 

Μαιευτική Κύησης  Μαιευτική Κύησης (Γ΄) 

Γυναικολογία  Γυναικολογία (Γ΄) 

Αναισθησιολογία, Αναλγησία και Ανάνηψη  Αναισθησιολογία , Αναλγησία, Ανάνηψη (Γ΄) 

Προγεννητικός Έλεγχος -Ιατρική Εμβρύου   

Δ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  (το εξάμηνο αναφέρεται σε παρένθεση μετά το μάθημα)  

Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού (Στ) 

Γυναικολογική Φροντίδα  Γυναικολογική Φροντίδα (Δ΄) 

Παιδιατρική- Νεογνολογία Νεογνολογία (Δ΄) 

Μαιευτική Τοκετού – Λοχείας Μαιευτική Τοκετού – Λοχείας (Δ΄) 

Γυναικολογική Ογκολογία  Γυναικολογική Ογκολογία, Μαστολογία (Δ΄) 

Μαστολογία   

Ε΄ ΕΞΑΜΗΝΟ – ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ  (το εξάμηνο αναφέρεται σε παρένθεση μετά το μάθημα) 

Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας  Μαιευτική Φροντίδα Λοχείας – Μητρικός 
Θηλασμός (Ε΄) 

Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού  Νοσηλευτική Νεογνού (Ε΄) 

Μαιευτική Υψηλού Κινδύνου  Μαιευτική Υψηλού Κινδύνου – 
Τεχνολογικές Εφαρμογές (Ε΄) 

Αγγλική Ορολογία  Ορολογία Επιλογής (Ζ εξάμηνο) 

Δεοντολογία, Νομοθεσία, Προστασία Μητρότητας  Δεοντολογία, Νομοθεσία  Προστασία 
Μητρότητας (Ε΄) 
 

Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή  Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή (Ε΄) 

Ε΄ ΕΞΑΜΗΝΟ - ΕΠΙΛΟΓΗΣ  (το εξάμηνο αναφέρεται σε παρένθεση μετά το μάθημα) 

Βιοχημεία  Βιοχημεία (Ε΄) 

Πρώτες Βοήθειες Πρώτες Βοήθειες (ΣΤ) 

Αρχές Ψυχολογίας  
 

ΣΤ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ- ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ (το εξάμηνο αναφέρεται σε παρένθεση μετά το μάθημα)  
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Μαιευτική Φροντίδα Μητρικού Θηλασμού   

Κλινικές δεξιότητες Μαιευτικού & Γυναικολογικού  
Χειρουργείου Εργαστήριο 

Νοσηλευτική  Γυναικολογικού 
Χειρουργείου Εργαστήριο (Στ΄) 

Έρευνα στις Επιστήμες Υγείας  Έρευνα στη Μαιευτική Φροντίδα (Ζ΄) 

Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου Ψυχολογία Αναπαραγωγικής Περιόδου (ΣΤ΄) 

Οικογενειακός Προγραμματισμός/ Αναπαραγωγική 
Υγεία 
 

Οικογενειακός Προγραμματισμός - 
Σεξουαλική Υγεία (ΣΤ΄) 

ΣΤ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ – ΕΠΙΛΟΓΗΣ (το εξάμηνο αναφέρεται σε παρένθεση μετά το μάθημα)  

Ηλεκτρονική παρακολούθηση εμβρύου στην κύηση – 
τοκετό 

 

Πληροφορική Πληροφορική (Ζ΄) 

Βιοφυσική-Ακτινολογία  Βιοφυσική-Ακτινολογία (Ε΄) 

Ζ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ – ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ (το εξάμηνο αναφέρεται σε παρένθεση μετά το μάθημα)  

Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού Υψηλού Κινδύνου ΜΕΝΝ (Ζ΄) 

Πρωτοβάθμια-Κοινοτική Μαιευτική Φροντίδα  Κοινοτική Μαιευτική Φροντίδα (Ζ΄) 

Συμβουλευτική - Διδακτική- Επικοινωνία  Συμβουλευτική - Διδακτική στη Μαιευτική 
Φροντίδα (Στ) 

Ψυχοσωματική Ετοιμασία Γονέων Ψυχοσωματική Ετοιμασία Γονέων (Ζ΄) 

Μαιευτική Φροντίδα Ειδικών Πληθυσμών  

Ζ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ – ΕΠΙΛΟΓΗΣ (το εξάμηνο αναφέρεται σε παρένθεση μετά το μάθημα) 

Βιοστατιστική  

Ενδοκρινολογία Αναπαραγωγής  

Συγγραφή επιστημονικής εργασίας  

  Η΄ΕΞΑΜΗΝΟ – ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ (το εξάμηνο σε παρένθεση μετά το μάθημα) 

Προηγμένη Μαιευτική Φροντίδα Κύησης -Τοκετού   

Πρακτική Άσκηση Πρακτική Άσκηση (Η΄)  

Η΄ΕΞΑΜΗΝΟ – ΕΠΙΛΟΓΗΣ  

Διπλωματική Εργασία Πτυχιακή Εργασία (Η΄) 

Χειρουργική Χειρουργική (Στ΄) 
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Οργάνωση Μαθημάτων – Πιστωτικές μονάδες (ECTS) 

Το ΠΠΣ του Τμήματος Μαιευτικής είναι δομημένο με βάση το Ευρωπαϊκό Μεταφοράς    Σύστημα Πιστωτικών Μονάδων (ECTS) και περιλαμβάνει 

μαθήματα που αντιστοιχούν σε 240 ΠΜ (ECTS). 

 

Ειδικότερα, περιλαμβάνει: 
 
(α) σαράντα τρία (43 ) μαθήματα που είναι Υποχρεωτικά (Υ), έντεκα (11) που είναι Κατ’ επιλογή  Υποχρεωτικά (ΕΥ) & (β) την Πρακτική Άσκηση 

 

Στα Υποχρεωτικά μαθήματα κορμού περιλαμβάνονται Διαλέξεις και πρακτική άσκηση. Τα μαθήματα αυτά καλύπτουν τα γνωστικά αντικείμενα όλων  
των επιστημονικών περιοχών του Τμήματος, τα οποία κρίνονται απαραίτητα για την επιστημονική κατάρτιση των φοιτητών /τριών. 

 
Η κατηγορία των Κατ’ επιλογή Υποχρεωτικών μαθημάτων αποτελείται από Μαθήματα Διαλέξεις, Σεμινάρια) από όλα τα επιστημονικά αντικείμενα  
που θεραπεύονται από το Τμήμα. 

 
H ενότητα της Ξένης γλώσσας εντάσσεται στα Υποχρεωτικά μαθήματα κορμού. 
 
Η λίστα των διαθέσιμων Κατ’ επιλογή Υποχρεωτικών μαθημάτων θα μπορεί να επικαιροποιείται μεαπόφαση της Συνέλευσης του τμήματος ανάλογα με το  
ακαδημαϊκό προσωπικό του τμήματος. 
 
Οι πιστωτικές μονάδες (ΠΜ) των μαθημάτων είναι ανάλογες του φόρτου εργασίας των φοιτητών /φοιτητριών (1 πιστωτική μονάδα αντιστοιχεί  

 σε 25 ώρες εργασίας). Συγκεκριμένα, τόσο τα Υποχρεωτικά όσο και τα Κατ’ επιλογή Υποχρεωτικά μαθήματα αντιστοιχούν σε 6 ΠΜ (ECTS)  
 το καθένα, με εξαίρεση την Πρακτική Άσκηση που προσφέρει 24 ΠΜ (ECTS) & την Πτυχιακή εργασία που πιστώνεται με 18 ΠΜ (ECTS). 
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Κάθε ακαδημαϊκό εξάμηνο περιλαμβάνει εκπαιδευτικές δραστηριότητες που αντιστοιχούν σε 30 ΠΜ (ECTS). 
 
 

Ειδικότερα, η οργάνωση των μαθημάτων ανά εξάμηνο σπουδών παρουσιάζεται στον Πίνακα 1. που ακολουθεί: 

 

 

 

 ΠΙΝΑΚΑΣ 1. 

Εξάμηνο Κατηγορίες προσφερόμενων μαθημάτων 

Α’ εξάμηνο 7 Υποχρεωτικά μαθήματα κορμού 

Β’ εξάμηνο 7 Υποχρεωτικά μαθήματα κορμού 

Γ’ εξάμηνο 6 Υποχρεωτικά μαθήματα κορμού  
 

Δ’ εξάμηνο 6 Υποχρεωτικά μαθήματα κορμού  

Ε’ εξάμηνο 6 Υποχρεωτικά μαθήματα κορμού ΚΑΙ 

3 Κατ’ επιλογή Υποχρεωτικά μαθήματα από τη λίστα των διαθέσιμων μαθημάτων  
ΣΤ’ εξάμηνο  

5 Υποχρεωτικά μαθήματα κορμού ΚΑΙ 

3 Κατ’ επιλογή Υποχρεωτικά μαθήματα από τη λίστα των διαθέσιμων μαθημάτων  

Ζ’ εξάμηνο 5 Υποχρεωτικά μαθήματα κορμού ΚΑΙ 

3 Κατ’ επιλογή Υποχρεωτικά μαθήματα από τη λίστα των διαθέσιμων μαθημάτων   
διαθέσιμων  
 

Η’ εξάμηνο 2 Υποχρεωτικά μαθήματα από τα οποία το ένα είναι η Πρακτική Άσκηση ΚΑΙ 

2 Κατ’ Επιλογή Υποχρεωτικά μαθήματα που μπορούν να επιλέξουν από λίστα 

διαθέσιμων μαθημάτων από τα οποία το ένα είναι η Διπλωματική Εργασία  
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Τύποι μαθημάτων 

 

Τα μαθήματα του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών κατατάσσονται στις ακόλουθες 

κατηγορίες: 
 
(α) Υπόβαθρου στην οποία ανήκουν 7 μαθήματα: 
 
4 στο 1ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού 
 
3 στο 2ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού 
 

 
(β) Γενικών Γνώσεων στην οποία κατατάσσονται 8 μαθήματα: 
 
2 στο 1ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού 

2 στο 2ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού 

2 στο 5ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού 

2 στο 6ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού 

2 στο 7ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού  

 
(γ) Επιστημονικής Περιοχής (Α) στην οποία ανήκουν 9 μαθήματα: 
 
1 στο 2ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικό Κορμού 

2 στο 3ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού  

4 στο 4ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού  

2 στο 5ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού 

1 στο 7ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικό Κορμού  
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1 στο 8ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικό Κορμού  

 
 
 
(δ) Επιστημονικής Περιοχής (Β) στην οποία ανήκουν 15 μαθήματα: 
 
1 στο 1ο εξάμηνο, Υποχρεωτικό Κορμού 
 
1 στο 2ο εξάμηνο, Υποχρεωτικό Κορμού 
 
1 στο 3ο εξάμηνο, Υποχρεωτικό Κορμού  
 
2 στο 4ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού  
 
4 στο 5ο εξάμηνο, 3 Υποχρεωτικά Κορμού και 1 Υποχρεωτικό Επιλογής 
 
4 στο 6ο εξάμηνο, 3 Υποχρεωτικά Κορμού και 1 Υποχρεωτικό Επιλογής 
 
2 στο 7ο εξάμηνο, 1 Υποχρεωτικό Κορμού και 1 Υποχρεωτικό Επιλογής και 
 
2 στο 8ο εξάμηνο, 1 Υποχρεωτικό Κορμού και 1 Υποχρεωτικό Επιλογής 
 

 
 

(ε) Ανάπτυξης εξειδίκευσης με 4 μαθήματα: 

1 στο 3ο εξάμηνο, 4 Υποχρεωτικά Κορμού  

3 στο 7ο εξάμηνο, 3 Υποχρεωτικά Κορμού  

 
 
(στ) Ανάπτυξης Δεξιοτήτων με 15 μαθήματα: 
 
2 στο 1ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού 
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2 στο 2ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού 
 
2 στο 3ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού  
 
 
 
2 στο 4ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού  
 
2 στο 5ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού 
 
1 στο 6ο εξάμηνο, Υποχρεωτικό Επιλογής 
 
3 στο 7ο εξάμηνο, όλα Υποχρεωτικά Κορμού και 
 
1 στο 8ο εξάμηνο, Υποχρεωτικό Κορμού  
 
 
 
Η οργάνωση των μαθημάτων σε κάθε τύπο και ανά εξάμηνο παρουσιάζεται στον Πίνακα 2. 

 

 

 

 

 

 
Πίνακας 2. Προσφερόμενα μαθήματα ανά τύπο μαθήματος ανά εξάμηνο 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 2.  1ο εξάμηνο 2ο εξάμηνο 3ο εξάμηνο 4ο εξάμηνο 5ο εξάμηνο 6ο εξάμηνο 7ο εξάμηνο 8ο εξάμηνο 

 

Υπόβαθρου 

(Υ) 

Γενική Ανατομία 

ΥΚ 

Κοινωνική Υγιεινή- 

Επιδημιολογία-ΥΚ 

  Βιοχημεία-ΥΕ Βιοφυσική-
Ακτινολογία-ΥΕ 

  

Φυσιολογία-ΥΚ Νοσολογία- Αρχές 
Παθολογίας-ΥΚ 

      

Μικροβιολογία- 
ΥΚ 

 Φαρμακολογία-ΥΚ       

Εμβρυολογία- 
ΥΚ 

       

 

Γενικών 
Γνώσεων 
(ΓΓ) 

Αρχές Διατροφής  
στη Μαιευτική-ΥΚ 

 Διοίκηση 
Υπηρεσιών Υγείας-
ΥΚ 

Αναισθησιολογία –  
Αναλγησία,  
Ανάνηψη-ΥΚ 

 Ξένη Γλώσσα: 
Αγγλική  

Ορολογία-ΥΚ 

 Έρευνα στις 
Επιστήμες Υγείας-ΥΚ 

 Συμβουλευτική-      
Διδακτική-
Επικοινωνία-ΥΚ 

 

 Προαγωγή Υγείας-
ΥΚ 

 Γενετική   Πρώτες βοήθειες-ΥΕ Πληροφορική-ΥΕ Βιοστατιστική-ΥΕ  
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 1ο εξάμηνο 2ο εξάμηνο 3ο εξάμηνο 4ο εξάμηνο 5ο εξάμηνο 6ο εξάμηνο 7ο εξάμηνο 8ο εξάμηνο 

 

 

 

 

 

 

 

Επιστημονικής 

Περιοχής (Α) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Επιστημονικής  

Περιοχής (Β) 

 Ειδική Ανατομία  

-ΥΚ 
Γυναικολογία- 
ΥΚ 

Παιδιατρική- 

Νεογνολογία -ΥΚ 

 Υποβοηθούμενη 

Αναπαραγωγή -ΥΚ  

 Χειρουργική -ΥΕ Ενδοκρινολογία 

Αναπαραγωγής-ΥΕ 

  Μαιευτική  

Κύησης-ΥΚ 

Γυναικολογική  

Ογκολογία -ΥΚ 

 Μαιευτική Υψηλού 

Κινδύνου -ΥΚ  

   

   Μαστολογία-ΥΕ     

   Μαιευτική  

Τοκετού -Λοχείας 

-ΥΕ 

    

Βασικές Μαιευτικές 

Δεξιότητες-ΥΚ 

Κλινικές δεξιότητες 
στη Μαιευτική -ΥΚ 

Αρχές Χειρουργικής 

Φροντίδας στη 

Μαιευτική -ΥΚ 

Γυναικολογική 

Φροντίδα -ΥΚ 

Μαιευτική 

Φροντίδα Νεογνού  

-ΥΚ 

Ψυχολογία 

Αναπαραγωγικής 

Περιόδου-ΥΚ 

Μαιευτική Φροντίδα 

Ειδικών  

Πληθυσμών-ΥΚ 

Προηγμένη 

Μαιευτική 

Φροντίδα Κύησης-

Τοκετού-ΥΚ 

   Μαιευτική  

Φροντίδα Τοκετού 

-ΥΚ 

Μαιευτική 

Φροντίδα Λοχείας   -

ΥΚ 

Οικογενειακός 

Προγραμματισμός/ 

Αναπαραγωγική 

Υγεία-ΥΚ 

Συγγραφή 

Επιστημονικής 

Εργασίας-ΥΕ 

Διπλωματική 
Εργασία-ΥΕ 
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    Δεοντολογία - 

Νομοθεσία -

Προστασία-ΥΚ 

Ηλεκτρονική 

Παρακολούθηση 

εμβρύου στην 

κύηση- τοκετό-ΥΕ 
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 1ο εξάμηνο 2ο εξάμηνο 3ο εξάμηνο 4ο εξάμηνο 5ο εξάμηνο 6ο εξάμηνο 7ο εξάμηνο 8ο εξάμηνο 

     Αρχές Ψυχολογίας-ΥΕ    

     Κλινικές δεξιότητες 

Μαιευτικού & 

Γυναικολογικού 

Χειρουργείου-ΥΚ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Ανάπτυξης 

Δεξιοτήτων 
(ΑΔ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μαθήματα 

Εξιδείκευσης 

Γενική Ανατομία-ΥΚ Ειδική Ανατομία-ΥΚ Αρχές Χειρουργικής 
Φροντίδας στη 
Μαιευτική-ΥΚ 

Γυναικολογική 
Φροντίδα-ΥΚ 

Μαιευτική Φροντίδα 

Νεογνού-ΥΚ 

Μαιευτική Φροντίδα 

Μητρικού Θηλασμού 

-ΥΚ 

Πρωτοβάθμια- 

Κοινοτική 

Μαιευτική 

Φροντίδα -ΥΚ 

 

Βασικές Μαιευτικές 

Δεξιότητες-ΥΚ 

Κλινικές δεξιότητες 

στη Μαιευτική-ΥΚ 

Μαιευτική 

Φροντίδα Κύησης-

ΥΚ 

Μαιευτική 

Φροντίδα 

Τοκετού   -ΥΚ 

Μαιευτική Φροντίδα 

Λοχείας -ΥΚ 

 Ψυχοσωματική 

Ετοιμασία Γονέων -

ΥΚ 

Πρακτική 

Άσκηση-ΥΚ 

      Μαιευτική 

Φροντίδα 

Νεογνού Υψηλού 

Κινδύνου-ΥΚ 

 

  Προγεννητικός 

Έλεγχος- Ιατρική του 

Εμβρύου-ΥΚ 

   Πρωτοβάθμια- 

Κοινοτική 

Μαιευτική 

Φροντίδα-ΥΚ 

 

      Ψυχοσωματική 

Ετοιμασία 

Γονέων-ΥΚ 
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    Μαιευτική 

Φροντίδα 

Νεογνού Υψηλού -

ΥΚ 
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Περιγραφή μαθημάτων (περιλήψεις) 

Α  ́εξάμηνο 

1001 ΒΑΣΙΚΕΣ ΜΑΙΕΥΤΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ                                                                                                                                                                                                           

Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες γνώσεις και δεξιότητες  

που θα τους κάνουν ικανούς να προσφέρουν βασικές νοσηλευτικές φροντίδες σε ασθενείς. Οι φοιτητές 

εκπαιδεύονται στην αξιολόγηση, διάγνωση και το σχεδιασμό της νοσηλευτικής φροντίδας με έμφαση 

στις βασικές ανάγκες του ασθενούς.   

1002 ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να διδαχθούν οι φοιτητές και οι φοιτήτριες τις βασικές έννοιες της δομής 
του ανθρωπίνου σώματος, δηλαδή τη σύνθεση, το σχήμα, το μέγεθος, τη μορφή και τη θέση των ιστών 
και των οργάνων, καθώς και την τοπογραφική και τη λειτουργική σχέση μεταξύ τους. Αυτό έχει σαν 
στόχο την εμπέδωση και κατανόηση των παρεχόμενων γνώσεων, έτσι ώστε ο φοιτητής να τις επεκτείνει 
και να συνδυάσει τη γνώση της ανατομικής με το ζωντανό υγιή και ασθενή άνθρωπο, ο οποίος είναι 
τελικά ο αποδέκτης αυτών των γνώσεων. 
 

1003 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
Σκοπός του μαθήματος είναι οι φοιτητές να αποκτήσουν όλες εκείνες τις γνώσεις σχετικά με την 
λειτουργία του ανθρωπίνου οργανισμού στο επίπεδο των κυττάρων γενικά και των οργανικών 
συστημάτων του σώματος. 

 

1003 ΑΡΧΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ 
Σκοπός του μαθήματος είναι η παρουσίαση και η ανάλυση σε βάθος των αρχών της διατροφής για την 

κάλυψη των ατομικών αναγκών σε όλα τα στάδια της ζωής (βρεφική, παιδική- εφηβική ηλικία, ενήλικη 

ζωή, εγκυμοσύνη, θηλασμός). Ιδιαίτερη έμφαση στη διατροφή της γυναίκας στη διάρκεια της κύησης 

και της λοχείας. Στη διάρκεια των μαθημάτων οι φοιτητές θα γνωρίσουν για πρώτη φορά τα διατροφικά 

πλεονεκτήματα του μητρικού γάλακτος, ενώ θα γίνει αναφορά γενικότερα στις ιδιαίτερες διατροφικές 

απαιτήσεις των βρεφών- παιδιών. Στη διάρκεια της διδασκαλίας θα γίνει κριτική ανάλυση 

δημοσιευμένων πρωτότυπων εργασιών και ανασκοπήσεων της διεθνούς επιστημονικής βιβλιογραφίας. 

 

1006 ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ  
Στόχος του μαθήματος είναι οι φοιτητές να κατανοήσουν τις αρχές Μικροβιολογίας και τους 

παθογόνους οργανισμούς που υπεισέρχονται στον ανθρώπινο οργανισμό με έμφαση μικρόβια και 

λοιμώξεις του γεννητικού συστήματος, να γνωρίζουν τους κυριότερους λοιμογόνους οργανισμούς , τις 

λοιμώξεις μέτρα αντιμετώπισης, αίτια κ μέτρα πρόληψης  και να χρησιμοποιούν τις γνώσεις τους για να 

ενημερώνουν τον πληθυσμό για τρόπους και μέτρα αποφυγής κ πρόληψης ώστε να συμβάλλουν στην 

ποιότητα βελτίωσης της δημόσιας υγείας. 

 

1007 ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες γνώσεις σχετικά με την 

γενετική βάση της αναπαραγωγής, την κληρονομικότητα και τους νόμους που την διέπουν, τις 

ανωμαλίες και τα σύνδρομα, την πρόληψη και την αναγνώριση των γενετικών νοσημάτων, καθώς και 

την διαγνωστική μεθοδολογία στην κλινική εμβρυολογία, έτσι ώστε με επάρκεια γνώσεων να μπορούν 

να έχουν ενεργό ρόλο στην γενετική συμβουλευτική.   
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Β΄ εξάμηνο 

2001 ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτήτριες/φοιτητές επιστημονικές γνώσεις και 
δεξιότητες, που είναι απαραίτητες, για να τους κάνουν ικανούς να προσφέρουν νοσηλευτική φροντίδα 
σε  γυναίκες ασθενείς με παθολογικές καταστάσεις των διαφόρων συστημάτων, με χειρουργικές και 
νεοπλασματικές παθήσεις, σε γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας για γυναικολογικές εξετάσεις 
προληπτικού ελέγχου και τέλος σε έγκυες γυναίκες στα πρώτα στάδια παρακολούθησης της κύησης. 

 

2002 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΓΙΕΙΝΗ - ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές βασικές γνώσεις στην επιδημιολογία, ώστε να 
είναι ικανοί να μελετούν τη φυσική ιστορία και επιδημιολογική εξέλιξη των νόσων που σχετίζονται με 
τη γυναικολογία, τη μαιευτική, τη νεογνολογία, και γενικότερα σε ό,τι αφορά στην υγεία των γυναικών 
και στην υγεία του νεογνού/βρέφους. Επίσης τη σημασία και τους τρόπους λήψης προφυλακτικών 
μέτρων για την προστασία της υγείας των ιδίων και των ατόμων στα οποία θα ασκήσουν μαιευτική 
φροντίδα ενδονοσοκομειακά και εξωνοσοκομειακά. 

 

2003 ΓΕΝΕΤΙΚΗ  

Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες γνώσεις σχετικά με την 

γενετική βάση της αναπαραγωγής, την κληρονομικότητα και τους νόμους που την διέπουν, τις 

ανωμαλίες και τα σύνδρομα, την πρόληψη και την αναγνώριση των γενετικών νοσημάτων έτσι ώστε με 

επάρκεια γνώσεων να μπορούν να έχουν ενεργό ρόλο στην γενετική συμβουλευτική.   

 

2004 ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ – ΑΡΧΕΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ  
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές της Μαιευτικής γνώση των παθήσεων του 
ανθρώπινου οργανισμού και των επιμέρους κατά συστήματα παθήσεων αυτού. Να αναγνωρίζουν τις 
νοσολογικές οντότητες, τις μεθόδους κλινικής εξέτασης των συστημάτων και τις βασικές αρχές 
θεραπευτικής αντιμετώπισης 

 

2005 ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  
Με την ολοκλήρωση της ενότητας οι φοιτητές αναμένεται να διαθέτουν γνώσεις και δεξιότητες  σχετικά 
με το περιβάλλον της άσκησης διοίκησης και  
 
διαχείρισης μονάδων υγείας  και μαιευτικών υπηρεσιών υγείας, ώστε να είναι σε θέση να 
προσαρμοστούν στις απαιτήσεις του εργασιακού τους περιβάλλοντος και να μπορούν να καλλιεργούν 
τις αρχές της χρηστής διοίκησης.  

 

2006 ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ  
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές του τμήματος Μαιευτικής, αφ’ ενός μεν όλες 
τις απαραίτητες γνώσεις σχετικά με την συνταγογράφηση, χρήση, δράση και παρενέργειες των 
φαρμάκων που χρησιμοποιούνται κατά την εξάσκηση  του επαγγέλματος των, αφ ετέρου δε να 
διδαχθούν παράλληλα και φαρμακευτικές οικογένειες με πολύ μεγάλο θεραπευτικό αλλά και κοινωνικό 
ενδιαφέρον, ώστε να είναι απόλυτα αποτελεσματικοί επαγγελματικά αλλά να διαθέτουν και μια 
ευρύτερη σφαιρική γνώση της Φαρμακολογίας. 

 

2007 ΕΙΔΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ 
Απόκτηση των απαραίτητων βασικών γνώσεων τόσο της Περιγραφικής, όσο και της Εφαρμοσμένης 

Ανατομικής. 
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Βασικές έννοιες της δομής του ανθρωπίνου σώματος, με έμφαση στην μελέτη του γυναικείου 

γεννητικού συστήματος σε συνδυασμό με το σύστημα ενδοκρινών αδένων. Το νευρικό σύστημα και το 

σύστημα των αισθητηρίων οργάνων συμπληρώνουν την απαιτούμενη γνώση υποδομής που είναι 

απαραίτητη για τα μαθήματα ειδικότητας του Τμήματος. 

 

Γ΄ εξάμηνο 

3001 ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΥΗΣΗΣ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις γνώσεις και δεξιότητες που είναι 
απαραίτητες για την παρακολούθηση και την παροχή μαιευτικής φροντίδας σε περιπτώσεις 
φυσιολογικής και παθολογικής κύηση. Κατά την διάρκεια του μαθήματος δίνεται η δυνατότητα στους 
φοιτητές να εφαρμόζουν τις γνώσεις τους σε νοσηλευτικά ιδρύματα. 

 

3002 ΑΡΧΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ  
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις γνώσεις και δεξιότητες που είναι 
απαραίτητες για την παρακολούθηση και την ασφαλή και άρτια φροντίδα χειρουργημένων ασθενών. 

 

3003 ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΥΗΣΗΣ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες  γνώσεις που αφορούν 

την λειτουργία του γεννητικού συστήματος, την διαδικασία της αναπαραγωγής, καθώς και όλα όσα 

αφορούν την πορεία της κύησης.  

3004 ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτήτριες και φοιτητές τις βασικές και απαραίτητες 
γνώσεις σχετικά με την ανατομική, φυσιολογία και ενδοκρινολογία του γεννητικού συστήματος του 
ανθρώπου, τη διάπλαση του γεννητικού συστήματος  και τις συγγενείς διαμαρτίες διάπλασης του 
γεννητικού συστήματος, τη γνώση της ωογένεσης και σπερματογένεσης. Τη γνώση της γονιμοποίησης 
του ωαρίου μέχρι την εγκατάσταση του στο ενδομήτριο. Τις μορφές των διαταραχών της γονιμότητος 
και τους παράγοντες που τις δημιουργούν (στείρωση).   Τις διαταραχές της ανάπτυξης του φύλου και 
την ορμονική εξάρτηση της όλης διαδικασίας. Τις καλοήθεις παθήσεις των γεννητικών οργάνων της 
γυναίκας (φλεγμονές, όγκοι, και μετατοπίσεις οργάνων). Την αποφολιδωτική κυτταρολογία (ΚΑΤΑ 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ), ιστοληψία,  κολποσκόπηση, υστεροσκόπηση, υπερηχογραφία. Τις μεθόδους 
αντιμετώπισης καλοήθων παθήσεων του γεννητικού συστήματος της γυναίκας. Τις διαταραχές 
λειτουργιών του γεννητικού συστήματος του ανθρώπου. Τα στοιχεία γυναικολογικής ουρολογίας και 
γυναικολογικής ορθοπεδικής. Να είναι ικανοί για απόκτηση νέων γνώσεων και σύγχρονων εφαρμογών. 

 

3005 ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ, ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ & ΑΝΑΝΗΨΗ 

Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές του τμήματος Μαιευτικής, τις στοιχειώδεις 

γνώσεις για την Αναισθησία, τόσο την Γενική όσο και την Περιοχική, την λειτουργία των μηχανημάτων 

αναισθησίας, τα φάρμακα που χρησιμοποιούνται, τον μηχανισμό δράσης τους, τις παρενέργειες , τις 

επιπλοκές που ενδεχομένως θα εμφανισθούν μετά την χορήγησή τους αλλά και την αντιμετώπιση 

αυτών. 

 

3006 ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ – ΙΑΤΡΙΚΗ ΤΟΥ ΕΜΒΡΥΟΥ 
Στόχος του μαθήματος είναι ο φοιτητής να γνωρίζει τη φυσιολογία του εμβρύου να γνωρίζει τις βασικές 

αρχές της εμβρυολογίας και της υπερηχογραφίας. Μετά το τέλος του μαθήματος ο φοιτητές θα είναι σε 

θέση να αφομοιώνει τις γνώσεις για τις βασικές αρχές της υπερηχογραφίας να μπορεί να ανταπεξέλθει 
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στα τμήματα εμβρυομητρικής και προγεννητικού ελέγχου , να ασκεί συμβουλευτική ώστε να εφαρμόζει 

η έγκυος τις απαραίτητες διαγνωστικές εξετάσεις προγεννητικού ελέγχου τη  

 

φροντίδα που παρέχεται στην έγκυο καθώς και τις συστάσεις σύμφωνα με τις σύγχρονες γνώσεις και 

εξελίξεις της μαιευτικής επιστήμης. 

Δ΄ εξάμηνο 

4001 ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΟΚΕΤΟΥ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις γνώσεις και δεξιότητες που είναι 
απαραίτητες για την παραλαβή και την παρακολούθηση της επιτόκου, την εκτέλεση του φυσιολογικού 
τοκετού, την παροχή δευτεροβάθμιας μαιευτικής φροντίδας σε νεογνά και λεχώνες, την 
παρακολούθηση και την παροχή μαιευτικής φροντίδας σε περιπτώσεις παθολογίας του τοκετού και της 
λοχείας. Κατά την διάρκεια του μαθήματος δίνεται η δυνατότητα στους φοιτητές να εφαρμόζουν τις 
γνώσεις τους σε νοσηλευτικά ιδρύματα. 

 

4002 ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες γνώσεις και δεξιότητες 
που είναι απαραίτητες για την δευτεροβάθμια περίθαλψη όλων των γυναικολογικών παθήσεων. Κατά 
την διάρκεια του μαθήματος δίνεται η δυνατότητα της νοσηλευτικής περίθαλψης ασθενών με 
γυναικολογικά προβλήματα σε νοσηλευτικά ιδρύματα.  

 

4003 ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ – ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΑ 
Στόχος του μαθήματος είναι ο φοιτητής να γνωρίζει τη φυσιολογία του νεογνού και του βρέφους στη 
νεογνική και βρεφική περίοδο, να αναγνωρίζει προβλήματα και παθολογικές καταστάσεις που μπορεί 
να συμβούν την περίοδο αυτή και να επηρεάσουν την ανάπτυξή του. Ο φοιτητής θα είναι ικανός να 
αναγνωρίζει παθολογικά σημεία στην ανάπτυξη του νεογνού να παρεμβαίνει έγκαιρα, να αξιολογεί 
παράγοντες που επιδρούν αρνητικά στη πορεία του νεογνού -βρέφους, να συνεργάζεται με άλλους 
επαγγελματίες Υγείας και να τηρεί τις ιατρικές οδηγίες να αναλαμβάνει πρωτοβουλίες που προάγουν 
την νεογνική και βρεφική υγεία.  

 

4004 ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΤΟΚΕΤΟΥ - ΛΟΧΕΙΑΣ  
Πρωταρχικοί στόχοι και σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες γνώσεις 
που αφορούν τον τοκετό, ώστε να είναι σε θέση να παρακολουθήσουν και να εκτελέσουν φυσιολογικό τοκετό, 
καθώς και κολπικό τοκετό σε ισχιακή προβολή. Επιπρόσθετα, οι στόχοι και ο σκοπός του μαθήματος 
περιλαμβάνουν τη μετάδοση βασικών γνώσεων σχετικά με την παράταση της κύησης, την πρόωρη ρήξη των 
εμβρυϊκών υμένων και τον πρόωρο τοκετό, την πρόκληση τοκετού, τα ωκυτοκικά φάρμακα, την εμβρυϊκή 
δυσχέρεια, το ασταθές σχήμα, την ισχιακή προβολή, τις δυστοκίες, την εμβρυουλκία (αναρροφητική και 
μεταλλική), την καισαρική τομή και τέλος τη φυσιολογία και την παθολογία της λοχείας.  

 

4005 ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 

Οι στόχοι και ο σκοπός του μαθήματος περιλαμβάνουν το να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις 

απαραίτητες γνώσεις σχετικά με τον καρκίνο του ενδομήτριου, τα σαρκώματα της μήτρας, τους 

επιθηλιακούς και μη επιθηλιακούς όγκους των ωοθηκών, τις κακοήθεις παθήσεις των σαλπίγγων, 

Κυτταρολογικός έλεγχος τραχήλου (τεστ Παπανικολάου), Κολποσκόπηση, ενδοεπιθηλιακές βλάβες του 

τραχήλου της μήτρας, καρκίνος του τραχήλου της μήτρας, τις προκακοήθεις και κακοήθεις παθήσεις του 

αιδοίου, την ενδοεπιθηλιακή νεοπλασία και τον καρκίνο του κόλπου, την τροφοβλαστική νόσο, και τις 

βασικές αρχές χημειοθεραπείας και ακτινοθεραπείας. 
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4006 ΜΑΣΤΟΛΟΓΙΑ 
Οι στόχοι και ο σκοπός του μαθήματος περιλαμβάνουν το να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις 
απαραίτητες γνώσεις σχετικά με την ανατομική, την εμβρυολογία και τη φυσιολογική ανάπτυξη του 
μαστού, τις απεικονιστικές μεθόδους στη μαστολογία, τις συγγενείς και επίκτητες ανωμαλίες  
ανάπτυξης των μαστών, τις καλοήθεις χωροκατακτητικές εξεργασίες και τις φλεγμονές του μαστού, την 
παθολογική έκκριση θηλής, την μασταλγία, την ινοκυστική μεταβολή του μαστού, την απλή και άτυπη 
υπερπλασία των πόρων και των λοβών,, το λοβιακό και το καρκίνωμα in situ των πόρων, την 
επιδημιολογία και τους παράγοντες κινδύνου του καρκίνου του μαστού, τις κληρονομικές μορφές και 
την πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη του καρκίνου του μαστού, την κλινική εικόνα, τη διαγνωστική 
προσέγγιση, την παθολογική ανατομία, τους προγνωστικούς παράγοντες, τη σταδιοποίηση και τη 
θεραπευτική αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού. 

 

Ε΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 

Υποχρεωτικά Μαθήματα Κορμού 

 

50011 ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΛΟΧΕΙΑΣ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις γνώσεις και δεξιότητες που είναι 

απαραίτητες για την παρακολούθηση της επιτόκου, την εκτέλεση του φυσιολογικού τοκετού και την 

παροχή μαιευτικής φροντίδας σε νεογνά και λεχώνες, κατ’ οίκον.  

 

50021 ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΝΕΟΓΝΟΥ  

Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις γνώσεις και δεξιότητες που είναι 

απαραίτητες για την δευτεροβάθμια περίθαλψη όλων των νεογνολογικών παθήσεων. Κατά την 

διάρκεια του μαθήματος δίνεται η δυνατότητα της νοσηλευτικής περίθαλψης νεογνών σε νεογνολογικά 

τμήματα και μονάδες εντατικής νοσηλείας νεογνών σε νοσηλευτικά ιδρύματα. 

 

5004 ΑΓΓΛΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ 
Σκοπός του μαθήματος της Αγγλικής Ορολογίας  είναι η εξοικείωση των φοιτητών/τριών με την αγγλική 
εκπαιδευτική ορολογία του προγράμματος σπουδών τους και συγκεκριμένα της Μαιευτικής Επιστήμης. 
Καλλιεργούνται δεξιότητες κατανόησης προφορικού και γραπτού λόγου ενώ ταυτόχρονα ενισχύεται η 
δημιουργική και επαγωγική σκέψη των φοιτητών/τριών μέσω της επεξεργασίας επιστημονικών 
άρθρων. Γίνεται αναφορά σε όρους και ορισμούς που χρησιμοποιούνται στην Αγγλική γλώσσα. Το 
μάθημα επιτρέπει την εξάσκηση και των φοιτητών που θα επιθυμούσαν να συμμετάσχουν σε 
προγράμματα ανταλλαγής φοιτητών  μέσω προγραμμάτων Erasmus.  

 

5005 ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ, ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ, ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ 
Σκοπός του μαθήματος είναι οι φοιτητές να έχουν όλες τις απαραίτητες γνώσεις για την αντιμετώπιση 
των ηθικών διλημμάτων που προκύπτουν κατά την άσκηση της Μαιευτικής. Επιπλέον ενημερώνονται 
για την ισχύουσα επαγγελματική νομοθεσία και θέματα προστασίας της μητρότητας. 

 

5006 ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ 
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Σκοπός του μαθήματος είναι να γνωρίσουν οι φοιτητές τις φυσιολογικές αποκρίσεις του γυναικείου και 
ανδρικού αναπαραγωγικού συστήματος ώστε να συσχετίσουν και να αξιολογήσουν στην συνέχεια 
κάποιες παθολογικές καταστάσεις που οδηγούν στην υπογονιμότητα. Να κατανοήσουν τα στάδια 
διερεύνησης και διάγνωσης αλλά και τις σύγχρονες θεραπευτικές μεθόδους ώστε να παρέχουν άρτια 
φροντίδα και συμβουλευτική στο υπογόνιμο ζευγάρι. 

  

Κατ’ επιλογή Υποχρεωτικά Μαθήματα 

 

5007 ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να κατανοήσουν οι φοιτητές το ρόλο που έχουν οι διάφορες κατηγορίες 
βιομορίων στη δομή και λειτουργία του σώματος, πως σχετίζονται μεταξύ τους στο μεταβολισμό και 
ποιες είναι οι επιπτώσεις όταν εκδηλώνονται ανωμαλίες στο πλέγμα των βιοχημικών αντιδράσεων που 
χαρακτηρίζουν τη ζωή. 

 

5008 ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 

Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες γνώσεις σχετικά με την 

αντιμετώπιση επειγουσών καταστάσεων υγείας με σκοπό την υποστήριξη της ζωής του ανθρώπου, την 

πρόληψη επιδείνωσης της κατάστασης του και την προαγωγή της υγείας του. 

 

5009 ΑΡΧΕΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 
Στόχος του μαθήματος είναι να κατανοήσουν οι φοιτητές την έννοια των ψυχολογικών όρων και 
θεωριών και να μελετήσουν τις διαφορετικές ψυχολογικές θεωρίες. Η ανάλυση της ανθρώπινης 
συμπεριφοράς για την κατανόηση των συμπεριφορών υγείας. 

 

ΣΤ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 

Υποχρεωτικά Μαθήματα Κορμού 

 

60011 ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΘΗΛΑΣΜΟΥ 

Σκοπός του μαθήματος είναι η ενδυνάμωση των φοιτητών στην ανάπτυξη τεκμηριωμένου  

και επικαιροποιημένου πλάνου μαιευτικής φροντίδας υγείας κατά τη γαλουχία.  
Οι γνωστικές και κλινικές δεξιότητες που περιλαμβάνει αφορούν στην υποστήριξη της  
Φυσιολογίας της Γαλουχίας Μητρικού Θηλασμού, αλλά και στην πρόληψη και θεραπευτική φροντίδα 
παθολογικών και ειδικών καταστάσεων της υγείας σε όλο το εύρος της περιόδου.  
Το μάθημα αυτό θα δώσει τη δυνατότητα στους φοιτητές να αναγνωρίσουν τις ανάγκες  
των θηλαζουσών μητέρων, να συμμετάσχουν στο σχεδιασμό μοντέλων συμβουλευτικής και  
να μάθουν πως να ενισχύσουν αποτελεσματικά τις μητέρες κατά τη διάρκεια του θηλασμού. 

 

60021 ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΤΕΣ ΜΑΙΕΥΤΙΚΟΥ & ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ  

Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές/τριες  όλες  τις  απαραίτητες   γνώσεις και δεξιότητες για να 

παρέχουν ασφαλή περιεγχειρητική-διεγχειριτική-μετεγχειριτική φροντίδα σε ασθενείς γυναικολογικών και 

μαιευτικών  επεμβάσεων. 

 

6003 ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΙΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΥΓΕΙΑΣ  
Οι στόχοι και ο σκοπός του μαθήματος περιλαμβάνουν το να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις 
απαραίτητες γνώσεις σχετικά με τους τύπους επιστημονικής εργασίας, τη βασική μορφή μίας 
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πρωτότυπης επιστημονικής εργασίας, τους τρεις βασικότερους τύπους κλινικής μελέτης και άλλους 
τύπους μελετών, την τεκμηριωμένη Ιατρική Έρευνα και τα Επίπεδα Τεκμηρίωσης, τους περιορισμούς 
της τεκμηριωμένης Ιατρικής Έρευνας, καθώς και Βασικές γνώσεις Βιοστατιστικής.  

 

6004 ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 
 
 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές βασικές γνώσεις ψυχολογίας και την 
δυνατότητα να αναγνωρίζουν τις ιδικές συμπεριφορές των ατόμων, όπως αυτές διαμορφώνονται σε 
σχέση με τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν και τα οποία ανάγονται στον τομέα της ειδικότητας της 
μαίας –τη. 

   

6005 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις  γνώσεις που τους είναι απαραίτητες 
για την κατανόηση του δημογραφικού προβλήματος και την συμβολή τους σαν επαγγελματίες στην 
υποστήριξη της οικογένειας σε θέματα γονιμότητας και οικογενειακού προγραμματισμού, με την 
οργάνωση και λειτουργία των κατάλληλων  συμβουλευτικών κέντρων 
Ακόμη το μάθημα αυτό έχει στόχο μέσα από την παρουσίαση των επιστημονικών δεδομένων να 
αποτελέσει το ερέθισμα για την κριτική προσέγγιση ζητημάτων που βιώνονται καθημερινά  και 
αφορούν τη σεξουαλική υγεία του κάθε ατόμου, της οικογένειας του και της κοινωνίας στην οποία ζει. 
 

Κατ’ επιλογή Υποχρεωτικά Μαθήματα 

 

6007 ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΜΒΡΥΟΥ ΣΤΗΝ ΚΥΗΣΗ-ΤΟΚΕΤΟ  
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις  γνώσεις και τις δεξιότητες που 
απαιτούνται ώστε να αξιολογήσουν την κατάσταση του εμβρύου κατά τη διάρκεια της κύησης και του 
τοκετού μέσω της χρήσης του καρδιοτοκογράφου και άλλων τεχνολογικών εφαρμογών/μέσων.  

 

6008 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ  
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες γνώσεις σχετικά με την 
αξιοποίηση των δυνατοτήτων που προσφέρει η χρήση των Η/Υ και η εκπαίδευση τους σε εφαρμογές 
απαραίτητες για την άσκηση του επαγγελματικού έργου της μαίας/μαιευτή. 

 

6009 ΒΙΟΦΥΣΙΚΗ – ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ 
Σκοπός του μαθήματος είναι ο φοιτητής να κατανοήσει τις βασικές έννοιες της βιοφυσικής και της 
ακτινολογίας και το πως αυτές αποτυπώνονται στην κλινική πράξη.  

 

Ζ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  

 

Υποχρεωτικά Μαθήματα Κορμού 

 

7001 ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΝΕΟΓΝΟΥ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να προετοιμάσει τους φοιτητές για την άσκηση ενημερωμένης, ασφαλούς 
και ποιοτικής μαιευτικής φροντίδας στο νεογνό υψηλού κινδύνου, το πρόωρο ή άρρωστο νεογνό κατά 
τη μεταφορά, την εισαγωγή και την νοσηλεία του νεογνού στη μονάδα εντατικής νοσηλείας νεογνών, 
καθώς και στην υποστήριξη της υγείας και της ποιότητας ζωής του κατά και μετά την έξοδό του, 
ενσωματώνοντας στην εκπαίδευση τους, τους δείκτες καλής πρακτικής και τα σύγχρονα πρωτόκολλα 
άσκησης νοσηλευτικής ολιστικής φροντίδας  για την εύρυθμη λειτουργία και οργάνωση της μονάδας 
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νεογνών.  

 

 

 

 

 

 

7002 ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
Σκοπός του μαθήματος είναι η εισαγωγή των φοιτητών -τριών στην  Μαιευτική φροντίδα Υγείας που 
βασίζεται σε επιστημονικά κατοχυρωμένες πρακτικές και κοινωνικά αποδεκτές μεθόδους και  
τεχνολογίες, οι οποίες είναι προσιτές σε όλα τα άτομα και τις οικογένειές της κάθε κοινότητας, με τη 
δική τους πλήρη και ενεργό συμμετοχή και σε κόστος που μπορούν να ανταπεξέλθουν, η δε χώρα 
μπορεί να ανταποκριθεί σε όλη την πορεία της ανάπτυξής τους. Η φροντίδα αυτή εξετάζεται σαν 
ενσωματωμένο τμήμα τόσο του συστήματος Υγείας της χώρας και του οποίου αποτελεί τον κεντρικό  
πυρήνα και τη βασική δραστηριότητα, όσο και της γενικότερης κοινωνικής και οικονομικής ανάπτυξης 
της κοινότητας. Σαν πρώτο επίπεδο επικοινωνίας των ατόμων και των οικογενειών της κοινότητας με το 
σύστημα Υγείας η μελλοντική μαία -τής μαθαίνουν πώς να μεταφέρουν τη φροντίδα αυτή όσο το δυνατό 
πιο κοντά στον τόπο κατοικίας και εργασίας των ανθρώπων με σκοπό την εξασφάλιση συνέχειας στη 
φροντίδα αυτή(Continuum of care). 

 

7003 ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ – ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ – ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες γνώσεις για την 
οργάνωση και υλοποίηση εκδηλώσεων ενημέρωσης και συμβουλευτικής σε θέματα της ειδικότητας της 
μαίας / μαιευτή. 

 

7004 ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΟΝΕΩΝ  
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες γνώσεις και δεξιότητες 
που είναι απαραίτητες για την  εκπαίδευση των μελλοντικών γονέων και ιδιαίτερα της μέλλουσας 
μητέρας σε διαφόρους μεθόδους Ψυχοσωματικής ετοιμασίας. 

 

7005 ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΕΙΔΙΚΩΝ ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αναδείξει την ολιστική διάσταση της μαιευτικής επιστήμης. Η παροχή 
υπηρεσιών υγείας δεν είναι αποκομμένη από τον κοινωνικό περίγυρο, τις κοινωνικο-οικονομικές 
συνθήκες και την κουλτούρα των ατόμων που δέχονται αυτές τις υπηρεσίες. 
 Οι εξειδικευμένοι επαγγελματίες υγείας θα ήταν καλό να αποκτήσουν δεξιότητες στη διαπροσωπική 
επικοινωνία, ικανότητες αξιολόγησης του περιβάλλοντος που ενδέχεται να επηρεάζει την ποιότητα 
υγείας του ζευγαριού - τέκνου. Χρειάζεται εγρήγορση και έγκαιρη αναγνώριση περιπτώσεων 
κακοποίησης ή παραμέλησης. Παράλληλα, χρειάζεται να καλλιεργηθεί πνεύμα σεβασμού απέναντι στη 
διαφορετικότητα και στην ιδιαίτερη κουλτούρα του κάθε ζευγαριού. 

 

Κατ’ επιλογή Υποχρεωτικά Μαθήματα 

 

7006 ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ  

Η Βιοστατιστική είναι η επιστήμη που ασχολείται με τη διαχείριση και την ανάλυση των ποσοτικών 

δεδομένων και ερευνητικών υποθέσεων που προκύπτουν από έρευνες στο χώρο της υγείας. Μετά την 

επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο/η φοιτητής/τρια θα είναι ικανός/ή να αντιλαμβάνεται, να 
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κατανοεί και να μπορεί να χρησιμοποιήσει  τις βασικότερες στατιστικές  τεχνικών στην ανάλυση μίας 

και περισσότερων μεταβλητών. 

 

7007 ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 

Σκοπός του μαθήματος είναι η διδασκαλία των βασικών αρχών και σύγχρονων δεδομένων της Ενδοκρινολογίας της 

Αναπαραγωγής ώστε να κατανοήσουν οι φοιτητές/τριες τόσο τις φυσιολογικές αποκρίσεις όσο και τις διαταραχές του 

ενδοκρινικού συστήματος. 

 

7008 ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές του τμήματος Μαιευτικής, τις απαραίτητες 
γνώσεις σχετικά με τα είδη των επιστημονικών εργασιών, την καταγραφή και την τεκμηριωμένη 
θεμελίωση ερευνητικών ερωτημάτων, την αναζήτηση και αξιολόγηση βιβλιογραφικών πηγών καθώς και 
των σταδίων συγγραφής και μορφοποίησης των επιστημονικών εργασιών.   

 

Η΄ ΕΞΑΜΗΝΟ  

 

Υποχρεωτικά Μαθήματα Κορμού 

 

8001 ΠΡΟΗΓΜΕΝΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΥΗΣΗΣ – ΤΟΚΕΤΟΥ  
Σκοπός του μαθήματος είναι να επικαιροποιήσει και να ενισχύσει τις ήδη υπάρχουσες γνώσεις  
των φοιτητών Μαιευτικής σχετικά με τις νέες τεχνολογίες και τα πιο σύγχρονα διεθνή πρωτόκολλα.  
Ο φοιτητές θα αναγνωρίσει της σημασία της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης με διαρκή ανανέωση  
των γνώσεων και συνεχή εκμάθηση δεξιοτήτων. Το παρόν μάθημα αποσκοπεί στην  
εκπαίδευση των φοιτητών στη τεκμηριωμένη κλινική μαιευτική πρακτική, στην εφαρμογή και 
εισαγωγή νέων καινοτομιών κατά τη διάρκεια της κύησης, τοκετού & λοχείας. Αυτό θα επιτευχθεί  
μέσω κριτικής ανάλυσης δημοσιευμένων  πρωτότυπων εργασιών και ανασκοπήσεων της διεθνούς  
επιστημονικής βιβλιογραφίας. 

 

8002 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

Σκοπός της πρακτικής άσκησης είναι η ανάπτυξη και καλλιέργεια των κατάλληλων ικανοτήτων και 
δεξιοτήτων των φοιτητών για την εφαρμογή των αρχών της Μαιευτικής επιστήμης στην κλινική 
πρακτική. 

 

Κατ’ επιλογή Υποχρεωτικά Μαθήματα 

 

8003 ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
Σκοπός του μαθήματος είναι η απόκτηση των γνώσεων και των δεξιοτήτων που απαιτούνται για τη 

διεξαγωγή και τη σύνθεση επιστημονικών εργασιών. Ειδικότερα, αναμένεται οι φοιτητές/φοιτήτριες:α) να 
εξοικειωθούν με τις μεθόδους και τις τεχνικές συγγραφής επιστημονικών εργασιών,  
β) να αναγνωρίζουν, να διαχειρίζονται και να επιλύουν προβλημάτων 

που προκύπτουν κατά τη συγγραφή μιας επιστημονικής εργασίας, γ) να αποκτήσουν τις γνώσεις 

και τις δεξιότητες που απαιτούνται για την παρουσίαση μιας επιστημονικής εργασίας. 

 

8004 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
Σκοπός του μαθήματος είναι η  κατανόηση των βασικών αρχών που διέπουν τη χειρουργική και τις 
σύγχρονες χειρουργικές τεχνικές  αλλά και η γνώση της παθογένειας, της διάγνωσης, της θεραπευτικής 
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αντιμετώπισης των διάφορων χειρουργικών παθήσεων των συστημάτων του οργανισμού. 

 

 

 

 

 

 

 

Εργαστήριο  
 
Με το ΦΕΚ 5316/Τεύχος B’/03.12.2020 ιδρύεται το 2014 το Εργαστήριο Μαστολογίας, Γυναικολογίας και 
Μαιευτικής με σκοπό να ικανοποιήσει τις ανάγκες του τμήματος στα γνωστικά αντικείμενα της 
Μαστολογίας, Γυναικολογίας & Μαιευτικής.  

 

Προϋποθέσεις απόκτησης πτυχίου 
 

Οι προϋποθέσεις για την απόκτηση πτυχίου είναι οι εξής: 

1. Εγγραφή στο Τμήμα και ελάχιστος χρόνος φοίτησης οκτώ (8) εξάμηνα 

2. Συμπλήρωση διακοσίων σαράντα (240) ECTS 

3. Αναγνώριση της εξάμηνης πρακτικής άσκησης 

 

Συγκεκριμένα ο φοιτητής/ήτρια που έχει παρακολουθήσει με επιτυχία τα υποχρεωτικά μαθήματα και 
τα μαθήματα επιλογής που χρειάζονται για να  συγκεντρώσει τον ελάχιστα απαιτούμενο αριθμό των 
διακοσίων σαράντα (240) πιστωτικών μονάδων και έχει περατώσει  και αναγνωρίσει την πρακτική 
άσκηση μπορεί να αιτηθεί για την απονομή του Πανεπιστημιακού Τίτλου Σπουδών της Μαιευτικής. 

Για την απονομή του πτυχίου, στο πλαίσιο διεξαγωγής ειδικής τελετής ορκωμοσίας κατά την οποία 
πραγματοποιείται η καθομολόγηση των νέων πτυχιούχων, απαιτείται υποβολή σχετικής αίτησης στη 
Γραμματεία για τον έλεγχο των νόμιμων προϋποθέσεων και την αυτοπρόσωπη συμμετοχή σε μια (1) εκ 
των προγραμματισμένων ανά ακαδημαϊκό έτος αναφοράς τελετών ορκωμοσίας του Τμήματος. Η 
ορκωμοσία δεν αποτελεί συστατικό τύπο της επιτυχούς περάτωσης των σπουδών, είναι όμως αναγκαία 
προϋπόθεση για τη χορήγηση του πτυχίου. 

Το πτυχίο ή δίπλωμα πιστοποιεί την επιτυχή περάτωση των σπουδών του/της φοιτητή/ριας και 
αναγράφει βαθμό, με ακρίβεια δύο δεκαδικών ψηφίων.  

 

Κλίμακα Βαθμολογίας 

Η κλίμακα βαθμολογίας ακολουθεί δεκαβάθμια κλίμακα με μικρότερο προβιβάσιμο βαθμό 
 το πέντε (5,0). Η βαθμολογία στα μαθήματα κλιμακώνεται ως εξής: 

 

Άριστα από 8,50 έως 10 

Λίαν Καλώς  από 6,50 έως 8,49 

Καλώς από 5 έως 6,49 

 
Βαθμός μικρότερος του πέντε (5) ισοδυναμεί με ανεπιτυχή παρακολούθηση.  
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Πρόσβαση σε περαιτέρω σπουδές  

Το πτυχίο του Τμήματος παρέχει δυνατότητα πρόσβασης σε μεταπτυχιακές σπουδές για απόκτηση 

μεταπτυχιακού διπλώματος ειδίκευσης ή / και διδακτορικού διπλώματος.  Ακόμη παρέχει τη 

δυνατότητα εισαγωγής με κατατακτήριες σε άλλα Πανεπιστημιακά Τμήματα.  

 

 

Κλινική Άσκηση 

Η κλινική εκπαιδευτική διαδικασία, ξεκινά στις δομές υγείας από το Β΄ εξάμηνο σπουδών και αφορά σε 

πρωτοβάθμιο, δευτεροβάθμιο και τριτοβάθμιο επίπεδο.  Σε ό,τι αφορά στην Κλινική Άσκηση(ΚΑ) ανά 

εξάμηνο, αυτή πραγματοποιείται στις ακόλουθες συνεργαζόμενες δομές παροχής Φροντίδας Υγείας: 

 Γ.Ν. Θ. «Ιπποκράτειο» και Κέντρο Οικογενειακού Προγραμματισμού  στο ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

ΑΦΡΟΔΙΣΙΩΝ & ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

 Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» 

 Κ.Υ. Αστικού Τύπου περιοχή Εύοσμος, Κ.Υ. Θέρμης, Κ.Υ. Διαβατών και άλλα κέντρα Π.Φ.Υ. 

Ο φοιτητής υποχρεωτικά κατά την Κλινική Άσκηση του φορά την ειδική στολή του, και ετικέτα με το 

ονοματεπώνυμό του και τη φοιτητική του ιδιότητα. 

Στο βιβλιάριο κλινικής άσκησης κάθε φοιτητής καταγράφει - συμπληρώνει τις κλινικές δεξιότητες  που 

ασκεί σε καθημερινή βάση, τις οποίες υπογράφει ο υπεύθυνος κλινικός εκπαιδευτής.  Κάθε φοιτητής 

φέρει το ατομικό βιβλιάριο κλινικής άσκησης, στο οποίο επισυνάπτονται τα στοιχεία του, ο αριθμός 

μητρώου και φωτογραφία τύπου ταυτότητας. Αυτό το εγχειρίδιο συνοδεύει το φοιτητή καθ’ όλη τη 

διάρκεια της κλινικής του άσκησης από το Β΄ έως και το Ζ΄ εξάμηνο σπουδών. Σε περίπτωση απώλειας 

του Βιβλιαρίου, ο φοιτητής θα πρέπει να το δηλώσει εγγράφως και να αιτηθεί να του δοθεί νέο 

βιβλιάριο κλινικής άσκησης.  

Εκεί καταγράφονται και υπογράφονται ευανάγνωστα οι υποχρεωτικές παρουσίες, οι απουσίες και οι 

αναπληρώσεις του φοιτητή στις κλινικές ανά εργαστήριο  και οι κλινικές δεξιότητες που εφαρμόζει.  Στο 

τέλος κάθε εξαμήνου ο Υπεύθυνος Λέκτορας Εφαρμογών του εργαστηρίου υπογράφει το πρόγραμμα 

εκπαίδευσης των φοιτητών στις δομές υγείας ως ολοκληρωμένο, σύμφωνα με τις προϋποθέσεις που 

έχουν τεθεί για την επιτυχή ολοκλήρωση του εργαστηριακού μαθήματος. Οι υποχρεωτικές ώρες του 

εργαστηρίου  υπολογίζονται από τις ώρες της εργαστηριακής εκπαίδευσης ανά εβδομάδα επί τις 

εβδομάδες εκπαίδευσης ανά εξάμηνο σπουδών (για παράδειγμα 5 ώρες x 12 εβδομάδες= 60 ώρες). Η 

πρώτη παρουσία των φοιτητών στο εργαστήριο γίνεται πάντοτε στο τμήμα ως εισαγωγικό μάθημα για 

την παροχή οδηγιών, το συντονισμό του εργαστηρίου  και για να διαμορφωθεί το εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα των φοιτητών στις δομές υγείας και υπολογίζεται ανάλογα με τις ώρες του εργαστηρίου στο 

ωρολόγιο πρόγραμμα σπουδών.  Ελάχιστος αριθμός υπολογιζόμενων εργαστηριακών ωρών για την 

έγκριση του μαθήματος  είναι οι ώρες του εργαστηρίου ανά εβδομάδα σύμφωνα με τη δήλωση 

μαθημάτων επί δέκα εβδομάδες ( π.χ. 5 ώρες x 10 = 50 ώρες). Οι ώρες μπορούν να αφορούν τόσο την 

κλινική άσκηση όσο και το εργαστηριακό μάθημα στο τμήμα. Οι υποχρεωτικές ώρες ισχύουν για όλους 

τους φοιτητές/ήτριες ανεξαιρέτως που έχουν δηλώσει το μάθημα και είναι δυνατό να αυξομειώνονται 

σε κάθε εξάμηνο,  ανάλογα με το ημερολογιακό πρόγραμμα εκπαίδευσης κάθε εξαμήνου( π.χ. αργίες, 

ειδικές περιστάσεις, παράταση εξαμήνου με ανακοίνωση του Πανεπιστημίου).   
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Τα μέλη ΔΕΠ που έχουν οριστεί υπεύθυνα για το εργαστήριο με απόφαση της Γενικής Συνέλευσης του 

Τμήματος, δύνανται να προγραμματίσουν συμπληρωματικά εργαστηριακά μαθήματα, συμμετοχή σε 

ειδικές εκπαιδευτικές δραστηριότητες, επισκέψεις σε Δομές Υγείας ή να οργανώσουν κλινικά 

φροντιστήρια για να συμπληρωθούν οι εκπαιδευτικές ώρες των φοιτητών, αν είναι δυσχερής η 

ολοκλήρωση των παρουσιών στις Μονάδες υγείας.  

Οι απουσίες των φοιτητών στο εργαστήριο θα πρέπει να αιτιολογούνται γραπτώς, να μην ξεπερνούν το 

20% των συνολικών παρουσιών και να αναπληρώνονται. Σε ειδικές περιπτώσεις ο φοιτητής δύναται να 

υποβάλει προς τη Γενική Συνέλευση του Τμήματος αίτηση του για να αιτιολογήσει περισσότερες 

απουσίες και να ζητήσει εάν υπάρχει η δυνατότητα αναπλήρωσης των παρουσιών του στο εργαστήριο,  

 

στην περίπτωση που αυτές ξεπερνούν το 20% του συνόλου των υποχρεωτικών παρουσιών. Η αίτηση 

αυτή μπορεί να υποβάλλεται εφόσον συντρέχουν λόγοι υγείας ή σοβαρά οικογενειακά/λοιπά ζητήματα 

για την απουσία του φοιτητή.  

 

Διπλωματική Εργασία (Πτυχιακή Εργασία) 

Η εκπόνηση Πτυχιακής Εργασίας είναι επιλεγόμενη, αντιστοιχεί σε 3 διδακτικές μονάδες  σύμφωνα με 

το πρόγραμμα σπουδών του Τμήματος και ανήκει στο 8ο εξάμηνο σπουδών.  

Για την ανάληψη των διπλωματικών εργασιών ανακοινώνονται ημερομηνίες ανά εξάμηνο, με απόφαση 

της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος,  εντός των οποίων  κάθε ενδιαφερόμενος φοιτητής καλείται να 

έλθει σε συνεννόηση με μέλος ΔΕΠ του Τμήματος ή με Πανεπιστημιακό Υπότροφο, που δέχεται να γίνει 

εισηγητής της εργασίας. Κατόπιν συμπληρώνουν και υπογράφουν από κοινού σχετική φόρμα ανάληψης 

θέματος Πτυχιακής Εργασίας, η οποία κατατίθεται στη Γραμματεία του Τμήματος από τον φοιτητή και 

φέρει την υπογραφή του επιβλέποντα μέλους ΔΕΠ. Η αίτηση  απευθύνεται προς την Επιτροπή ΔΕ του 

Τμήματος, η οποία συγκεντρώνει όλες  τις αιτήσεις και εισηγείται στη Γενική Συνέλευση προκειμένου 

να εγκριθούν τα θέματα των Πτυχιακών Εργασιών.  

Η επιτροπή Πτυχιακών Εργασιών του Τμήματος ελέγχει τις φόρμες ανάληψης των θεμάτων. Στη φόρμα 

ανάληψης της Πτυχιακής Εργασίας αναγράφεται το ονοματεπώνυμο του εισηγητή μέλους ΔΕΠ, ο τίτλος 

της εργασίας και τα στοιχεία του φοιτητή. Η εκπόνηση της Πτυχιακής Εργασίας διαρκεί έξι μήνες. Αν ο 

φοιτητής δεν ολοκληρώσει σε αυτό το χρονικό διάστημα προκειμένου να του δοθεί παράταση θα 

πρέπει να καταθέσει στη Γραμματεία αίτηση παράτασης με σχετική αιτιολόγηση, η οποία επικυρώνεται 

από τη Συνέλευση του Τμήματος. 

Για την εκπόνηση των Πτυχιακών Εργασιών υπάρχει σχετικός οδηγός αναρτημένος στην ιστοσελίδα του 

Τμήματος. Ο οδηγός Πτυχιακών Εργασιών επικαιροποιείται με απόφαση της Γενικής Συνέλευσης του 

Τμήματος.  

Οι ημερομηνίες κατάθεσης και εξέτασης των Πτυχιακών Εργασιών ανακοινώνονται ανά εξάμηνο στην 

ιστοσελίδα του Τμήματος. Κάθε φοιτητής καταθέτει εμπρόθεσμα αίτηση εξέτασης της Πτυχιακής 

Εργασίας μαζί με εκτυπωμένο 1 αντίτυπο της ΔΕ και 3 σε ηλεκτρονική μορφή (3CDs).    

Οι τριμελείς εξεταστικές επιτροπές των Πτυχιακών Εργασιών καταρτίζονται από την επιτροπή 

Πτυχιακών Εργασιών και επικυρώνονται από τη Γενική Συνέλευση του Τμήματος. Τα μέλη της επιτροπής 

αποτελούνται από τον επιβλέποντα εκπαιδευτικό και άλλα δύο μέλη ΔΕΠ του τμήματος.   

Στην εξέταση της Πτυχιακής Εργασίας συμπληρώνεται ειδική φόρμα εξέτασης, όπου αναγράφονται τα 

στοιχεία του φοιτητή, ο τίτλος της Πτυχιακής Εργασίας, ο εισηγητής και τα μέλη της επιτροπής εξέτασης 
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η ημερομηνία εξέτασης και η βαθμολογία. Το πρακτικό κατατίθεται στη Γραμματεία του Τμήματος,  

αφού έχει λάβει υπογραφή από τα μέλη της εξεταστικής επιτροπή από τον ίδιο τον  φοιτητή.  

Η επιτροπή Πτυχιακών Εργασιών του τμήματος, συγκροτείται με ευθύνη του Προέδρου του Τμήματος 

και  η σύνθεσή της ανανεώνεται με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος.  

 

 

 

 

 

Πρακτική Άσκηση 

Η εξαμηνιαία Πρακτική Άσκηση(ΠΑ) των φοιτητών του Τμήματος πραγματοποιείται στο όγδοο εξάμηνο 

σπουδών και αντιστοιχεί σε 24 πιστωτικές μονάδες. Οι προϋποθέσεις που πρέπει να πληροί ένας 

προπτυχιακός φοιτητής για την πραγματοποίηση πρακτικής άσκησης είναι οι ακόλουθες: 

 Να διανύει το 8ο (ή μεταγενέστερο) εξάμηνο των σπουδών του 

 Να έχει παρακολουθήσει με επιτυχία τα 2/3 του συνόλου των μαθημάτων του προγράμματος 

σπουδών 

Να έχει ολοκληρώσει επιτυχώς τα προαπαιτούμενα μαθήματα  για την Π.Α. (Μαιευτική Φροντίδα 
Κύησης, Ειδική Ανατομία, Μαιευτική Φροντίδα Τοκετού, Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού). 

 

Η πρακτική άσκηση των φοιτητών πραγματοποιείται αποκλειστικά σε δημόσιες Μονάδες Υγείας.  

Οι φοιτητές/ήτριες καλούνται να συμπληρώσουν αίτηση για ΠΑ  στη Γραμματεία του Τμήματος προς 

την επιτροπή ΠΑ του Τμήματος, έχοντας ολοκληρώσει τη φοίτησή τους στο έβδομο εξάμηνο σπουδών,  

έχοντας παρακολουθήσει και εξεταστεί επιτυχώς στα 2/3 του συνόλου των μαθημάτων και έχοντας 

συμπληρώσει  τουλάχιστον 180 διδακτικές μονάδες , σε ημερομηνίες που ανακοινώνονται από τη 

Γραμματεία του Τμήματος με απόφαση της επιτροπής ΠΑ.    

Στην αίτησή τους μπορούν να δηλώσουν έως τρία Νοσηλευτικά Ιδρύματα στα οποία επιθυμούν να 

πραγματοποιήσουν την ΠΑ.  

Τα κριτήρια τοποθέτησής τους στα Νοσηλευτικά Ιδρύματα θεσπίζονται με εισήγηση της επιτροπής ΠΑ 

του Τμήματος και απόφαση της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος.  

Εφόσον οι φοιτητές/τριες κατανεμηθούν στα Νοσηλευτικά Ιδρύματα και βρεθούν οι θέσεις ΠΑ,  η 

Επιτροπή ΠΑ του Τμήματος ετοιμάζει τη σύμβαση ΠΑ  κάθε φοιτητή σε 3 γνήσια αντίτυπα αλλά και την 

αίτηση τοποθέτησης του φοιτητή σε θέση πρακτικής άσκησης στο Νοσηλευτικό Ίδρυμα.  

Το πρόγραμμα εκπαίδευσης των φοιτητών στις δομές υγείας καταρτίζεται από την επιτροπή ΠΑ του 

Τμήματος και είναι δυνατό να τροποποιείται ανάλογα με τις εκάστοτε συνθήκες αλλά και τις 

ιδιαιτερότητες κάθε Νοσηλευτικής Μονάδας, στην οποία ο φοιτητής πραγματοποιεί την πρακτική 

άσκησή του.  

Τα Τμήματα στα οποία ασκείται ο φοιτητής είναι: Τμήμα Αίθουσας Τοκετών, Μαιευτικό και 

Γυναικολογικό Χειρουργείο, Μαιευτικό Τμήμα (Τμήμα λεχωΐδων και φυσιολογικών νεογνών), 

Γυναικολογικό Τμήμα, Τμήμα κυήσεων Υψηλού Κινδύνου, Τμήμα Μαιευτικών & Γυναικολογικών 
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Εξωτερικών Ιατρείων ( τακτικά και επείγοντα), Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών( ΜΕΝΝ), Ιατρείο 

μαιευτικής φροντίδας σε Κοινοτική Μονάδα Υγείας.  

Η άσκηση του φοιτητή στα τμήματα του Νοσηλευτικού Ιδρύματος εποπτεύεται από την επιτροπή ΠΑ 

του Τμήματος, ενώ η εκπαίδευση του φοιτητή πλέον διακρίνεται από αυτονομία. Ο φοιτητής κατά τη 

διάρκεια της ΠΑ καλείται να ακολουθήσει τους κανονισμούς εργασίας των εργαζομένων του 

Νοσηλευτικού Ιδρύματος. Προκειμένου να συμπληρώσει τον αριθμό των φυσιολογικών τοκετών μπορεί 

να ασκείται και τις ημέρες του Σαββάτου ή/και Κυριακής, σε αργίες και σε πρωινή, απογευματινή ή αν 

χρειαστεί και σε νυχτερινή βάρδια. Στα υπόλοιπα Τμήματα ο φοιτητής μπορεί να ασκηθεί από Δευτέρα 

έως Παρασκευή σε πρωινή ή απογευματινή βάρδια.  

Ο φοιτητής κατά τη διάρκεια της ΠΑ καλείται να συμπληρώσει το βιβλιάριο ΠΑ, το οποίο υποχρεούται 

να καταθέσει στη Γραμματεία του Τμήματος μετά την ολοκλήρωση της σε οριζόμενο χρονικό διάστημα  

 

που ανακοινώνεται από τη Γραμματεία του Τμήματος. Στο βιβλίο συμπεριλαμβάνεται και η 

ενυπόγραφη αξιολόγηση του φοιτητή από τους υπευθύνους εκπαίδευσης /προϊστάμενους των 

τμημάτων που ασκήθηκε.  Το βιβλιάριο θα πρέπει να φέρει την υπογραφή του υπευθύνου εκπαίδευσης 

του  Νοσοκομείου και τη στρογγυλή σφραγίδα της Νοσηλευτικής Μονάδας στην τελευταία σελίδα, για 

να είναι έγκυρο.  

Απαραίτητη προϋπόθεση για την αναγνώριση της ΠΑ είναι ο φοιτητής να έχει πραγματοποιήσει 40 

φυσιολογικούς τοκετούς, οι οποίοι είναι γραμμένοι αναλυτικά στο βιβλιάριο πρακτικής άσκησης του 

φοιτητή. 

Επιπλέον κάθε φοιτητής πρέπει να προσκομίσει στη Γραμματεία του Τμήματος προς την επιτροπή ΠΑ 

του Τμήματος, ενυπόγραφη βεβαίωση από το Νοσηλευτικό Ίδρυμα που έχει πραγματοποιήσει την 

πρακτική άσκηση η οποία αναγράφει ευδιάκριτα: 

 Tον αριθμό των Φυσιολογικών Τοκετών που έχει πραγματοποιήσει (τουλάχιστον 40) 

 Τον αριθμό των Καισαρικών Τομών που εργαλειοδότησε (τουλάχιστον 10 ) 

 Τον αριθμό των Γυναικολογικών Χειρουργείων που εργαλειοδότησε ( τουλάχιστον 3)  

 Tο σύνολο των ημερών που ο φοιτητής έχει ασκηθεί στο Νοσηλευτικό Ίδρυμα (τουλάχιστον 126 

παρουσίες 7ωρης βάρδιας). 

 Tην ακριβή ημερομηνία έναρξης και λήξης της πρακτικής άσκησης. Σημειώνεται ότι η βεβαίωση 

θα πρέπει να φέρει τη σφραγίδα του Νοσοκομείου και την  υπογραφή του υπευθύνου.  

Η αίτηση αναγνώρισης της ΠΑ του φοιτητή με τη βεβαίωση ολοκλήρωσης της ΠΑ και το βιβλιάριο ΠΑ 

συμπληρωμένο κατατίθενται στη Γραμματεία του Τμήματος προς την επιτροπή ΠΑ στις ημερομηνίες 

που ανακοινώνονται από την ιστοσελίδα του Τμήματος με απόφαση της επιτροπής.  Εκπρόθεσμη 

κατάθεση των δικαιολογητικών μπορεί να γίνει αποδεκτή μόνο σε περίπτωση αιτιολόγησης και μετά 

από απόφαση της επιτροπής.  

Διακοπή της ΠΑ μπορεί να γίνει σε περίπτωση προβλημάτων που μπορεί να ανακύψουν και σχετίζονται 

με την εκπαίδευση του φοιτητή, δια λόγους υγείας ή προσωπικούς λόγους μετά από αίτηση του φοιτητή 

και σε συνεννόηση με την επιτροπή ΠΑ. Ο φοιτητής δύναται να πραγματοποιήσει την ΠΑ, αν χρειαστεί, 

και σε άλλη Μονάδα Υγείας προκειμένου να ολοκληρώσει το προβλεπόμενο πρόγραμμα και τις 

προϋποθέσεις αναγνώρισης της πρακτικής άσκησης  
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Η ΠΑ μπορεί να πραγματοποιηθεί και σε άλλες χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης μέσω του προγράμματος 

Erasmus. Υπεύθυνη για την ΠΑ του φοιτητή σε αυτήν την περίπτωση είναι η επιτροπή Erasmus του 

Τμήματος.  

Η πρακτική άσκηση των φοιτητών μπορεί επίσης να πραγματοποιηθεί μέσω του προγράμματος ΕΣΠΑ 

για την πρακτική άσκηση. Ένα μέλος Επιστημονικού προσωπικού της επιτροπής ΠΑ του τμήματος 

ορίζεται με απόφαση συνέλευσης υπεύθυνο του προγράμματος ΕΣΠΑ.  

Οι φοιτητές/ήτριες εγγράφονται στο Σύστημα Κεντρικής Υποστήριξης της Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών 

ΑΕΙ  

https://atlas.grnet.gr/   μόνο όταν το ζητάει ο Φορέας Υποδοχής και όταν εκτελούν την πρακτική τους 

άσκηση μέσω του προγράμματος ΕΣΠΑ.  

 

 

 

Προγράμματα κινητικότητας Erasmus + 

Οι μετακινήσεις μέσω του προγράμματος Erasmus αφορούν σπουδές, πρακτική άσκηση ή απόκτηση 

επαγγελματικής εμπειρίας πριν την απόκτηση τίτλου σπουδών “after placement”.  

- Προϋποθέσεις συμμετοχής στο πρόγραμμα Erasmus για σπουδές:  

 Ο φοιτητής θα πρέπει να είναι εγγεγραμμένος στο 2ο ή μεγαλύτερο εξάμηνο σπουδών  

 Ο αριθμός μη ολοκληρωμένων μαθημάτων του Προγράμματος Σπουδών του, να καλύπτει 

μαθήματα ενός τουλάχιστον εξαμήνου 

 Να έχουν διευκρινιστεί τα μαθήματα που θα παρακολουθήσει στο Ίδρυμα υποδοχής 

 Οι διδακτικές μονάδες που θα λάβει από τα μαθήματα που θα παρακολουθήσει να είναι 

τουλάχιστον 20.  

- Προϋποθέσεις για συμμετοχή στο πρόγραμμα Εrasmus για Πρακτική άσκηση  

Οι προϋποθέσεις που έχουν οριστεί από το πρόγραμμα σπουδών ισχύουν και στην περίπτωση 

διεξαγωγής της πρακτικής άσκησης μέσω του Προγράμματος Erasmus. Η πρακτική άσκηση με το 

πρόγραμμα Erasmus μπορεί να αφορά μετακίνηση διάρκειας 3 ή 6 μηνών.  

- Προϋποθέσεις για συμμετοχή στο πρόγραμμα After Placement  

Προκειμένου ο φοιτητής να αιτηθεί για after placement θα πρέπει: 

 Να έχει ολοκληρώσει όλες του τις ακαδημαϊκές υποχρεώσεις εκπαίδευσης στο Τμήμα  

 Να μην έχει καταθέσει αίτηση απόκτησης πτυχίου  

Το Γραφείο του Τμήματος Ευρωπαϊκών και Διεθνών Προγραμμάτων Θεσσαλονίκης του Διεθνούς 

Πανεπιστημίου (έδρα Σίνδος) είναι υπεύθυνο για τις διαδικασίες αιτήσεων και διαχείρισης της 

κινητικότητας φοιτητών και μελών ΔΕΠ και σε συνεργασία με την επιτροπή Erasmus του Τμήματος 

διεξάγει τις προβλεπόμενες διαδικασίες για την ομαλή διεξαγωγή του προγράμματος κινητικότητας.  

Στην ιστοσελίδα https://www.ihu.gr/monades/intprogrs βρίσκονται αναλυτικά οι πληροφορίες για τη 

διαδικασία μετακίνησης, τα συνεργαζόμενα ιδρύματα, τις επιτροπές Erasmus ανά Τμήμα, τα ειδικά 

έντυπα μετακίνησης κ.τ.λ.. Οι φοιτητές/ήτριες αιτούνται για κινητικότητα συμπληρώνοντας το ειδικό 

έντυπο κινητικότητας και επισυνάπτουν τα σχετικά δικαιολογητικά (τίτλοι πτυχίων ξένων γλωσσών, 
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αναλυτική βαθμολογία κ.τ.λ) Oι αιτήσεις υποβάλλονται σε συγκεκριμένες ημερομηνίες που 

ανακοινώνονται σε ιδρυματικό επίπεδο ανά εξάμηνο προς την επιτροπή Erasmus του Τμήματος. 

Κατόπιν γίνεται αξιολόγηση και κατάταξή των υποψηφίων φοιτητών για μετακίνηση σε σειρά 

προτεραιότητας ανά κατηγορία μετακίνησης (σπουδές, πρακτική άσκηση ή after placement).  

Η επιτροπή είναι υπεύθυνη να ενημερώσει τους φοιτητές/ήτριες για τις μετακινήσεις, τις συνεργασίες 

με άλλα ιδρύματα στο εξωτερικό, να τους ενισχύσει στην προσπάθεια εύρεσης θέσης Π.Α. στο 

εξωτερικό, να απαντά σε πιθανές απορίες σχετικά με την  συμπλήρωση της αίτησής τους, για τη 

διαμόρφωση - έλεγχο του Learning agreement, την υπογραφή σχετικών εγγράφων, να εποπτεύσει και 

να εγκρίνει τη μετακίνηση για σπουδές, για πρακτική άσκηση ή για after placement.  
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Το Τμήμα Μαιευτικής έχει συνάψει διμερή συμφωνία για κινητικότητα φοιτητών/τριών & ακαδημαικού 
προσωπικού με τα ακόλουθα Πανεπιστήμια: 

 

Χώρα  Πανεπιστήμιο Κωδικός 
Βέλγιο Karel De Grote-Hogeschool, 

ANTWERPEN- Belgium 
B ANTWERP 59 

Βέλγιο Thomas More Kempen, Geel, 
Belgium 

B GEEL 07 

Βέλγιο Haute Ecole de Namur Liege-
Luxembourg, Belgium 

B NAMUR 15 

Βουλγαρία Medical University - Sofia BG SOFIA 11 

Κύπρος Frederick University Cyprus, 
Nicosia-Cyprus 

CY NICOSIA 23 

Κύπρος European University Cyprus, 
Cyprus 

CY NICOSIA 24 

Εσθονία Tallinn Health Care College, 
Estonia 

EE TALLINN 12 

Γαλλία Universite d’ Auvgerne 
Clermont 1, France 

F CLERMON 01 

Σουηδία University of Gothenburg (Staff 
mobility only) 

S GOTEBOR 01 

Φιλανδία NOVIA University of Applied 
Sciences, Vaasa - Finland 

SF VAASA 13 

Τουρκία Akdeniz University, Turkey TR ANTALYA 01 
Τουρκία Adnan Menderes University, 

Turkey 
TR AYDIN 01 
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Παράρτημα Διπλώματος 

 

Πρόκειται για επίσημο έγγραφο που συνοδεύει το πτυχίο και περιέχει τυποποιημένα στοιχεία με το 
είδος, το επίπεδο, το περιεχόμενο και το καθεστώς των σπουδών που έχει ολοκληρώσει ο/η φοιτητής-
τρια. 

Το Παράρτημα Διπλώματος χορηγείται δωρεάν στην ελληνική και αγγλική γλώσσα & δύναται να 
χορηγείται και σε εύλογο χρόνο μετά την αποφοίτηση, κατά τη διακριτική ευχέρεια του Τμήματος. 

Πιστοποιεί το πανεπιστημιακό επίπεδο των σπουδών και δίνει την δυνατότητα στους πτυχιούχους να 
εξασφαλίσουν ότι τα πτυχία τους αναγνωρίζονται από τα ιδρύματα της τριτοβάθμιας εκπαίδευσης, από 
τις δημόσιες αρχές και τους εργοδότες στη χώρα τους όσο και στο εξωτερικό.  
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Κατατακτήριες εξετάσεις  

 

Οι κατατακτήριες εξετάσεις αφορούν αποφοίτους/απόφοιτες Πανεπιστημίων, ΤΕΙ ή ισοτίμων προς 

αυτά, Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε., της Ελλάδος ή του Εξωτερικού (αναγνωρισμένα από τον Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.) καθώς 

και κάτοχους πτυχίων Ανώτερων Σχολών διετούς και υπερδιετούς κύκλου σπουδών αρμοδιότητας 

Υπουργείου Πολιτισμού, Παιδείας και Θρησκευμάτων και άλλων Υπουργείων, οι όποιοι/ες 

επιθυμούν στην εισαγωγή τους στο ΠΠΣ του τμήματος Μαιευτικής.  
Η αίτηση και τα δικαιολογητικά των πτυχιούχων που επιθυμούν να καταταγούν στο τμήμα μαιευτικής 
υποβάλλονται στο τμήμα από 1η έως 15 Νοεμβρίου κάθε ακαδημαϊκού έτους. Οι κατατακτήριες 
εξετάσεις διενεργούνται κατά το διάστημα από 1η έως 20 Δεκεμβρίου κάθε ακαδημαϊκού έτους. 
Οι υποψήφιοι/ες για κατάταξη πτυχιούχοι/ες εξετάζονται σε τρία μαθήματα: Κλινικές δεξιότητες στην 
Μαιευτική, Ειδική Ανατομία & Φυσιολογία.  
Οι επιτυχόντες/ούσες στις κατατακτήριες εξετάσεις κατατάσσονται στο 3ο εξάμηνο Σπουδών, ενώ 
απαλλάσσονται από την εξέταση των τριών (3) μαθημάτων, στα οποία εξετάστηκαν επιτυχώς  
κατά τις κατατακτήριες εξετάσεις. 
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Ακαδημαϊκός Σύμβουλος Σπουδών 

 
Η Συνέλευση του τμήματος Μαιευτικής στην αρχή του ακαδημαικού έτους αναθέτει σε ένα μέλος ΔΕΠ τον ρόλο 
του ακαδημαικού συμβούλου σπουδών. Ο ρόλος του γνωστοποιείται στους φοιτητές/τριες μέσω του οδηγού 
σπουδών και μέσω της ιστοσελίδας του τμήματος καθώς και οι ώρες και ο τρόπος επικοινωνίας μαζί του. 
Ο/Η Ακαδημαϊκός Σύμβουλος Σπουδών έχει υποστηρικτικό ρόλο και είναι αρμόδιος/α για να  
ενημερώνει και να συμβουλεύει τους φοιτητές/τριες για τα παρακάτω θέματα: 
 

α) Διευκόλυνση των πρωτοετών φοιτητών/τριών στη μετάβασή τους από τη δευτεροβάθμια  
 στην τριτοβάθμια εκπαίδευση. 
 

β) Ενημέρωση και απαντήσεις σε ερωτήματα των φοιτητών για θέματα σχετικά με τις σπουδές τους:  
 
Περιεχόμενο και σκοπό μαθημάτων, περιεχόμενο υποχρεωτικών μαθημάτων και μαθημάτων επιλογής 
και καθορισμός της βέλτιστης επιλογής μαθημάτων, συμμετοχή στα εργαστήρια και στην κλινική 
άσκηση, τρόπους αξιολόγησης επιδόσεων μαθημάτων, διευκόλυνση σε εργασίες, πληροφορίες για την 
πτυχιακή εργασία, για την πρακτική άσκηση κ.ά.. 
 

 γ) Ενημέρωση σχετικά με τις υπηρεσίες που προσφέρει το Πανεπιστήμιο στους/στις φοιτητές/τριές 

του (Φοιτητική μέριμνα, ΔΑΣΤΑ, ΣΚΕΠΙ, Γραφείο Πρακτικής Άσκησης, κ.ά.). 
 
θ) Θέματα που προκύπτουν με τους εκπαιδευτικούς ή την Γραμματεία. 
 
ε) Συζήτηση οποιουδήποτε θέματος το οποίο δημιουργεί εμπόδια στις σπουδές των φοιτητών. 
 
στ) Μεταπτυχιακές σπουδές (στο Τμήμα, στην Ελλάδα και το εξωτερικό). 
 

ζ) Επαγγελματικές προοπτικές (ευκαιρίες σε δημόσιο, ιδιωτικό τομέα, ελεύθερο επάγγελμα, θέση 

εργασίας στο εξωτερικό).  
 
Ο/Η Ακαδημαϊκός/ή Σύμβουλος Σπουδών συνεπικουρείται και από τα άλλα μέλη ΔΕΠ και τις αρμόδιες 
επιτροπές του τμήματος ανάλογα με τα θέματα που προκύπτουν. Όποτε είναι αναγκαίο ενημερώνει και 
μεταφέρει στη Συνέλευση του Τμήματος τα τυχόν προβλήματα που τίθενται από τους φοιτητές/τριες 
και επιζητεί την επίλυσή τους.  
Για την άσκηση των παραπάνω ισχύει η νομοθεσία για την προστασία των προσωπικών δεδομένων  

των φοιτητών/τριών και η υποχρέωση της τήρησης της εμπιστευτικότητας, η οποία συνεχίζεται και μετά 
τη λήξη των καθηκόντων του/της Ακαδημαϊκού/ής Συμβούλου Σπουδών. 
 

 

Επιπλέον, το Τμήμα  παίρνει μέρος στο πρόγραμμα ΟΜΠΡΕΛΑ μέσω του οποίου υπάρχει στήριξη των 
περισσότερο αδύναμων φοιτητών καθώς και εκείνων που δεν ολοκληρώνουν εμπρόθεσμα τις σπουδές 
τους λόγω κάποιων δυσχερειών μέσω του Προγράμματος Ομπρέλα, που υποστηρίζει τους φοιτητές που 
δεν ολοκλήρωσαν έγκαιρα τις σπουδές τους λόγω κάποιων δυσχερειών – περιορισμών. 
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Η δομή κοινωνικής μέριμνας φοιτητών «ΟΜΠΡΕΛΑ» 
 
 

Το τμήμα Μαιευτικής από τον Μάρτιο του 2019 παίρνει μέρος στο πρόγραμμα ΟΜΠΡΕΛΑ.  
Στο πλαίσιο της Πράξης «Υποστήριξη Παρεμβάσεων Κοινωνικής Μέριμνας Φοιτητών» του Διεθνούς 
Πανεπιστημίου Ελλάδος έχει δημιουργηθεί η δομή υποστήριξης ΟΜΠΡΕΛΑ. Η δομή αποτελεί φορέα της 
Αλεξάνδρειας Πανεπιστημιούπολής του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος και εντάσσεται στο 
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση». 
Πρόκειται για το αποτέλεσμα ενός εγχειρήματος, καινοτόμου αντίληψης, που έχει δημιουργηθεί στο 
Ίδρυμα μας τον τελευταίο χρόνο και αποσκοπεί στην παροχή εξατομικευμένης βοήθειας και 
καθοδήγησης φοιτητών σε ακαδημαϊκό, κοινωνικό και συναισθηματικό επίπεδο. Οι δράσεις του 
προγράμματος αποσκοπούν στην συμβουλευτική και ψυχολογική υποστήριξη φοιτητών από ευπαθείς 
κοινωνικά ομάδες (ΕΚΟ), στην ακαδημαϊκή επανένταξη και ενσωμάτωση τους, και στην διασύνδεσή 
τους με την αγορά εργασίας. 
Οι δράσεις της δομής «ΟΜΠΡΕΛΑ» στοχεύουν στην αύξηση του ποσοστού συνεπούς ολοκλήρωσης των 
σπουδών και την προώθηση της ισότιμης συμμετοχής φοιτητών από ευπαθείς κοινωνικά ομάδες – ΕΚΟ 
(π.χ. χαμηλές εισοδηματικές τάξεις, ΑΜΕΑ, πολύτεκνες οικογένειες, μονογονεϊκές οικογένειες, φοιτητές 
με χρόνια προβλήματα υγείας κ. ά.). 
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Υπηρεσίες Γραμματείας  

 

1. Εγγραφή των φοιτητών/τριών 
 

Η εγγραφή των φοιτητών/τριών στο Τμήμα γίνεται ηλεκτρονικά μέσω ηλεκτρονικής πλατφόρμας 

του Υπουργείου σε ημερομηνίες που ανακοινώνονται από αυτό. Μετά τη λήξη των ηλεκτρονικών 

εγγραφών και αφού σταλθούν από το Υπουργείο οι τελικές λίστες των επιτυχόντων αποστέλλονται 
στη Γραμματεία τα δικαιολογητικά της εγγραφής, όπως αυτά ανακοινώνονται στην ιστοσελίδα του 
Τμήματος. Μετά την ολοκλήρωση της εγγραφής, οι φοιτητές/τριες παραλαμβάνουν από τη 
Γραμματεία κωδικούς για την πρόσβασή τους σε όλες τις ηλεκτρονικές υπηρεσίες του Πανεπιστημίου. 
 

2. Ηλεκτρονικές υπηρεσίες που έχουν πρόσβαση οι φοιτητές/τριες 

• «ΠΥΘΙΑ» http://pithia.teithe.gr/unistudent (ηλεκτρονική πλατφόρμα για δηλώσεις 

μαθημάτων, για ενημέρωση βαθμολογιών κ.λπ.), 

• «moodle» https://moodle.teithe.gr/ (πλατφόρμα ασύγχρονης εκπαίδευσης) 

• «ΕΥΔΟΞΟΣ» http://eudoxus.gr/StudentEntryCheck (ηλεκτρονική πλατφόρμα για την επιλογή 

και διανομή των συγγραμμάτων) και 

• «ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΠΟΚΤΗΣΗΣ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ» 

https://submit-academicid.minedu.gov.gr/ (ηλεκτρονική πλατφόρμα απόκτησης ακαδημαϊκής 

ταυτότητας-πάσο). 
 

3. Ανανέωση εγγραφής/δήλωσης μαθημάτων 
 

Η ανανέωση εγγραφής (δήλωση μαθημάτων) γίνεται στην αρχή κάθε εξαμήνου σε ημερομηνίες που 

ανακοινώνονται από τη Γραμματεία, μέσω του συστήματος «ΠΥΘΙΑ». Ο φοιτητής/τρια δεν μπορεί 
να παρακολουθήσει ή να εξεταστεί ή να παραλάβει το σύγγραμμα μαθήματος που δεν 

συμπεριλαμβάνεται στη δήλωση του/της. 
 

4. Ενημέρωση φοιτητών/τριών για τις βαθμολογίες, το πρόγραμμα 

μαθημάτων, το πρόγραμμα εξεταστικής κ.ά. 
Οι βαθμολογίες των φοιτητών/τριών αναρτώνται στο πληροφοριακό σύστημα «ΠΥΘΙΑ» από όπου, με τη 
χρήση των κωδικών τους, ενημερώνονται για τους βαθμούς τους. 
Οι φοιτητές/τριες ενημερώνονται από την ιστοσελίδα του Τμήματος για όλες τις ημερομηνίες, 
προθεσμίες, προγράμματα κλπ και οφείλουν να παρακολουθούν τακτικά τις ανακοινώσεις της 

Γραμματείας. 
 

5. Αιτήματα – ερωτήσεις φοιτητών/τριών προς την Γραμματεία  
Οι φοιτητές/τριες μπορούν να ζητήσουν βεβαιώσεις σπουδών, αναλυτικές βαθμολογίες, 
πιστοποιητικά στρατολογίας, βεβαιώσεις ολοκλήρωσης σπουδών, πιστοποιητικά αποφοίτησης 
και  οτιδήποτε αφορά τη φοίτησή τους ή οποιοδήποτε πιστοποιητικό εκδίδεται από τη Γραμματεία 
είτε αυτοπροσώπως είτε μέσω εξουσιοδοτημένου προσώπου είτε μέσω του προσωπικού τους 
mail (προσωπικό mail επικοινωνίας που έχουν δηλώσει στη Γραμματεία κατά την εγγραφή τους). 
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6. Ενέργειες φοιτητών/τριών για οκλήρωση των σπουδών τους  
Οι φοιτήτριες/τές θα πρέπει να καταθέσουν αίτηση αποφοίτησης στη Γραμματεία, έτσι ώστε να 

ελεγχθεί ότι ο/η φοιτητής/τρια έχει ολοκληρώσει τις υποχρεώσεις του/της και ότι δεν υπάρχουν 

εκκρεμότητες στις Υπηρεσίες του Πανεπιστημίου. Αμέσως μετά η Γραμματεία θα προχωρήσει στη 

διαδικασία έκδοσης του τίτλου σπουδών του/της φοιτητή/τριας. 

 

7. Θέση & στοχεία επικοινωνίας της Γραμματείας  
Η Γραμματεία του Τμήματος Μαιευτικής βρίσκεται στο ισόγειο του του Β’ κτιρίου της 
Σχολής Επιστημών Υγείας. 
 

Τα τηλέφωνα επικοινωνίας είναι: 2310013-845, -843. 

Το email επικοινωνίας είναι: info@midw.ihu.gr   

H ιστοσελίδα: https://www.ihu.gr/tmima-maieftikis/  
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Πρόσβαση στις υπηρεσίες Βιβλιοθήκης 

 
Πληροφορίες σχετικά με την τις υπηρεσίες της Βιβλιοθήκης θα βρείτε στον σύνδεσμο 
https://lib.ihu.edu.gr/  
Στην Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη λειτουργεί η κεντρική βιβλιοθήκη, η οποία  
είναι σύγχρονη και διαθέτει μεγάλο αριθμό βιβλίων αλλά και υποδομών.   
Η Προϊσταμένη της Διεύθυνσης είναι η κα Ευθαλία Γρηγοριάδου.  
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2310 013123 (email: library@the.ihu.gr)  
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