
 
 

                  ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  

 

                                                                                                      ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

           

                                                                                                              
 

 

ΚΑΤΑΤΑΚΤΗΡΙΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 2026-2027 

 

 Λαμβάνοντας υπόψη το ν. 4957/2022 το άρθρο 78Α και το άρθρο 131 του ν. 

5224/2025 την υπ’ αρ. 43083/Ζ1(ΦΕΚ 2040/8-4-2026) ΥΑ Δικαίωμα 

κατάταξης σε Τμήματα ή Μονοτμηματικές Σχολές των Ανώτατων 

Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων (Α.Ε.Ι.) έχουν οι ακόλουθες κατηγορίες: 

 

α) Πτυχιούχοι Α.Ε.Ι., Ανώτατων Εκκλησιαστικών Ακαδημιών, 

Τεχνολογικών Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων (Τ.Ε.Ι.) και της Ανώτατης 

Σχολής Παιδαγωγικής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης (ΑΣ.ΠΑΙ.Τ.Ε.), 

β) Πτυχιούχοι ιδρυμάτων της αλλοδαπής, που είναι ενταγμένα στο Εθνικό 

Μητρώο Αναγνωρισμένων Ιδρυμάτων Ανώτατης Εκπαίδευσης της 

αλλοδαπής του Διεπιστημονικού Οργανισμού Αναγνώρισης Τίτλων 

Ακαδημαϊκών και Πληροφόρησης (Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.) του άρθρου 304 του 

4957/22, 

γ) κάτοχοι πτυχίων ανώτερων σχολών υπερδιετούς και διετούς κύκλου 

σπουδών αρμοδιότητας του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 

Αθλητισμού και άλλων Υπουργείων  

δ) κάτοχοι πιστοποιητικού της παρ. 1 του άρθρου 76 του Ν. 4957/2022, 

σύμφωνα με το οποίο πιστοποιείται η κατοχή τουλάχιστον εκατόν είκοσι 

(120) πιστωτικών μονάδων (ECTS), κατόπιν έγκρισης της Συνέλευσης του 

Τμήματος ή της Μονοτμηματικής Σχολής του Α.Ε.Ι 

 

Το ποσοστό εισαγομένων επιτυχόντων στις εξετάσεις ανέρχεται σε 30% 

επί του αριθμού των εισακτέων. 

 

ε) Απόφοιτοι Ινστιτούτων Επαγγελματικής Κατάρτισης (Ι.Ε.Κ.) Καθώς 

και Μεταλυκειακου Έτους – Τάξης Μαθητείας, οι οποίοι/-ες μετά από 

επιτυχή εξέταση πιστοποίησης αρχικής επαγγελματικής κατάρτισης είναι 

κάτοχοι διπλώματος επαγγελματικής ειδικότητας και κατάρτισης επιπέδου 

πέντε (5) του Εθνικού Πλαισίου Προσόντων και είναι απαραιτήτως 

κάτοχοι απολυτήριου λυκείου προ της εγγραφής τους στο Ι.Ε.Κ. 
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Ειδικότητες: 
 ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ 

 ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 

 ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 

 ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 

 ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

 ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΨΥΧΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

 ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ 

 ΒΟΗΘΟΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 

 ΒΟΗΘΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ (Ειδικότητα Μεταλυκειακού έτους- Τάξης  

Μαθητείας), 

 

Ποσοστό εισαγομένων επιτυχόντων στις εξετάσεις  από ΙΕΚ/Τάξης Μαθητείας 

ανέρχεται σε 1%  επί του αριθμού των εισακτέων. 

 

Εξεταζόμενα μαθήματα Κατατακτήριων Εξετάσεων 2026-2027 όπως εγκρίθηκαν στην 

υπ’ αρ. 259/7-5-2026 συνεδρίαση της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Πατρών 

 

1) ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 

2) ΒΙΟΛΟΓΙΑ  

3) ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 

 

Εξεταστέα ύλη: 

1. Φυσιολογία:   

-Κυτταρική Δομή, Πρωτεΐνες και Μεταβολισμός. 

-Φυσιολογία Νευρικού Συστήματος. 

-Φυσιολογία Νεφρών, η Ρύθμιση του Ύδατος και των Ανόργανων Ιόντων. 

-Φυσιολογία του Καρδιαγγειακού Συστήματος. 

-Φυσιολογία του Ενδοκρινικού Συστήματος. 

-Φυσιολογία του Αναπνευστικού Συστήματος. 

-Φυσιολογία του Ανοσοποιητικού Συστήματος. 

 

Προτεινόμενη βιβλιογραφία 

1. Silverthorn Dee Unglaub (2018) Φυσιολογία του ανθρώπου. Ιατρικές Εκδόσεις 

Broken Hill.  

2. Carrie Mahoney (2023) Φυσιολογία του Ανθρώπου. Εκδόσεις Κωνσταντάρας 

Ετερόρρυθμη Εταιρεία 

 

2. Βιολογία 

-Κύτταρα (χημική σύσταση των κυττάρων, κυτταρική αναπαραγωγή) 

- Δομή και λειτουργία του DNA 

- Αντιγραφή, επιδιόρθωση και ανασυνδυασμός του DNA 

- Εξέλιξη των γονιδίων και τα γονιδιώματα 

- Παραγωγή Ενέργειας στα Μιτοχόνδρια και στους Χλωροπλάστες 

- Ο κύκλος της κυτταρικής διαίρεσης 

- Φυλετική Αναπαραγωγή και η Δύναμη της Γενετικής 
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Προτεινόμενη βιβλιογραφία 

 

1. Alberts, Bray, Hopkin (2018) Βασικές αρχές κυτταρικής βιολογίας. Ιατρικές 

Εκδόσεις Broken Hill.  
2. Simon, Dickey, Reece, Hogan (2018) Campbell’s βασικές αρχές βιολογίας. Ιατρικές 

Εκδόσεις Broken Hill. 

 

3. ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 
1.Ιστορικό και φυσική εξέταση. Βασικά σημεία από τη φυσική εξέταση 

2.Παθήσεις αίματος (αναιμίες: κατηγορίες αναιμιών, κλινική εικόνα, θεραπεία) 

3.Παθήσεις καρδιαγγειακού (Κυριότερα συμπτώματα, στηθάγχη, έμφραγμα, 

περικαρδίτιδα, μυοκαρδίτιδα, ενδοκαρδίτιδα) 

4.Παθήσεις Αναπνευστικού (Κυριότερα συμπτώματα, Άσθμα, ΧΑΠ, πνευμονική 

εμβολή. Πλευριτική συλλογή, λοιμώξεις αναπνευστικού) 

5.Παθήσεις γαστρεντερικού (Κυριότερα συμπτώματα, φλεγμονώδεις νόσοι, πεπτικό 

έλκος, παγκρεατίτιδα, λοιμώξεις) 

6.Παθήσεις ουροποιητικού (κωλικός νεφρού, λοιμώξεις ουροποιητικού) 

 

Προτεινόμενη βιβλιογραφία 

1. Wing E.J., Schiffman F.J. (2025), Βασική Παθολογία CECIL, εκδόσεις Πασχαλίδη  

2. Steven Agabegi (2022) STEP-UP Εσωτερική Παθολογία, εκδόσεις Κωνσταντάρα 

 

 

 

Εξάμηνο κατάταξης επιτυχόντων: 

1. Για απόφοιτους των Προγραμμάτων Σπουδών Νοσηλευτικής του 2011 έως 2017 του πρώην 

ΤΕΙ Δ. Ελλάδας και πρώην ΤΕΙ Πάτρας: εξάμηνο εγγραφής το πέμπτο (5ο ) 

2. Για αποφοίτους των Προγραμμάτων Σπουδών Νοσηλευτικής πριν του 2011 του πρώην ΤΕΙ Δ. 

Ελλάδας και πρώην ΤΕΙ Πάτρας: εξάμηνο εγγραφής το τρίτο (3ο ) 

3. Για απόφοιτους εν γένει από πρώην ΤΕΙ Νοσηλευτικής της Ελλάδας: εξάμηνο εγγραφής το 

τρίτο (3ο) 

4. Για απόφοιτους από συναφή Τμήματα ΑΕΙ όπως Σχολές Επιστημών Υγείας και Σχολές 

Επιστημών Αποκατάστασης Υγείας, καθώς και τμημάτων ιδρυμάτων της αλλοδαπής 

ενταγμένα στο εθνικό μητρώο ιδρυμάτων ανώτατης εκπαίδευσης του ΔΟΑΤΑΠ: εξάμηνο 

εγγραφής το τρίτο (3ο ) 

5. Για απόφοιτους από μη συναφή Τμήματα ΑΕΙ/ΤΕΙ καθώς και τμημάτων ιδρυμάτων της 

αλλοδαπής ενταγμένα στο εθνικό μητρώο ιδρυμάτων ανώτατης εκπαίδευσης του 

ΔΟΑΤΑΠ: εξάμηνο εγγραφής το πρώτο (1ο) 

6. Για αποφοίτους ΙΕΚ και Μεταλυκειακού έτους τάξης Μαθητείας, καθώς και κατόχους 

πτυχίων ανώτερων σχολών υπερδιετούς και διετούς κύκλου σπουδών αρμοδιότητας του 

Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού και άλλων Υπουργείων, καθώς και 

για κατόχους του ειδικού πιστοποιητικού σπουδών σύμφωνα με το οποίο πιστοποιείται η 

κατοχή τουλάχιστον εκατόν είκοσι (120) πιστωτικών μονάδων (ECTS), οι οποίοι έχουν 

διαγραφεί λόγω υπέρβασης της Ανώτατης Διάρκειας Φοίτησης, ορίζεται εξάμηνο εγγραφής 

το πρώτο (1ο).  

Οι ενδιαφερόμενοι θα εισέλθουν στον σύνδεσμο https://eservice.upatras.gr για να 

συμπληρώσουν την «Αίτηση συμμετοχής στις κατατακτήριες εξετάσεις» και να 

επισυνάψουν τα δικαιολογητικά που αναφέρονται στην αίτηση το χρονικό διάστημα 
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από την 1η Νοεμβρίου 2026 έως και την 15η Νοεμβρίου 2026 μετά από σχετική 

ανακοίνωση στην ιστοσελίδα του Τμήματος  https://nurs.upatras.gr 

Οι κατατακτήριες εξετάσεις διεξάγονται κατά το πρώτο εικοσαήμερο του Δεκεμβρίου 

2026 σύμφωνα με το πρόγραμμα που θα καταρτιστεί εγκαίρως και θα αναρτηθεί στην 

ιστοσελίδα: https://nurs.upatras.gr 
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